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SIMPLE PAST – regular verbs 

O passado simples dos verbos regulares é marcado pela 

terminação “ed”. Em frases afirmativas o passado simples 

tem a seguinte estrutura: Sujeito + verbo no passado + 

complemento. 

Exemplos: 

He worked a lot yesterday. (Ele trabalhou muito ontem.) 

The dog barked last night. (O cachorro latiu ontem à 

noite.) 

Veja que os verbos “work” e “bark” quando escritos no 

passado receberam a terminação “ed”. Porém, atente-se a 

algumas regras para transformar um verbo regular no 

passado: 

• Quando o verbo terminar com “e”, deve-se acrescentar 

somente a letra “d”. love – loved; lie – lied; like – 

liked 

• Quando as três últimas letras do verbo forem consoante 

+ vogal + consoante, deve-se dobrar a 

última letra e acrescentar “ed”. stop – stopped; plan – 

planned; control – controlled 

• Verbos terminados em “y” precedidos de consoante, 

deve-se retirar o “y” e colocar “ied”. 



study – studied; cry – cried; try – tried 

• Verbos terminados em “y” precedidos de vogal, deve-se 
acrescentar somente o “ed”. play – played; stay – 

stayed; enjoy – enjoyed 

 

1) Complete as frases com os verbos abaixo, colocando-os 
no passado simples. Veja as regras da página 1 e siga 

as dicas das traduções: 

BRUSH – HAPPEN – OPEN – RAIN – WANT 

a) I ____ my teeth three times yesterday. 

Eu escovei meus dentes três vezes ontem. 

b) It was hot in the room, so I _____ the window. 
Estava quente na sala, então eu abri a janela. 

c) When I was a child, I _____ to be a doctor. 

Quando eu era criança, eu queria ser um médico. 

d) The accident _____ last Sunday afternoon. 
O acidente aconteceu na última tarde de domingo. 

e) It’s a nice day today, but yestarday it ____ all day. 
Está um ótimo dia hoje, mas ontem choveu o dia todo. 

2) Passe os verbos regulares para o passado simples: 

a) Dance: f) Fix: 

b) Arrive: g) Help: 

c) Prefer: h) Pass: 

d) Agree: i) Wait: 

e) Carry: j) Push: 

3) Complete as frases com os verbos em parênteses, 

escrevendo-os no Simple Past: 

a) Janet ______ (watch) a movie on TV. 

b) The car _____ (stop) in the forest. 

c) My family _____ (plan) a trip to Salvador.  

d) The baby _____ (cry) for help. 

e) My mom _____ (divide) the cake in six. 


