
 

UME HILDA RABAÇA 

 

Ano: Maternal I A/B 

Professoras: Elaine, Renata, Edileusa, Danielle, Sandra, 

Luciana, Maricélia, Vânia, Tatiane, Jéssica. 

Período: 03/08 a 31/08/2020 

 

Atividade 1: Confecção de cartão para uma pessoa especial 

 

Vivenciar os diferentes papéis existentes na família e os 

vínculos que as unem. 

     Vínculo familiar é essencial para o desenvolvimento 

integral da criança. Passar tempo de qualidade em família, 

brincar com os adultos, conversar e receber muito amor não 

é um capricho da criança, mas uma necessidade essencial 

para formação de um indivíduo. 

Vamos assistir ao vídeo da professora Danielle e promover 

momentos especiais com nossa família? 

 

 

Clique nesse link para ver o vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=CDdxuxnX0ew 

https://www.youtube.com/watch?v=CDdxuxnX0ew


      

     Para quem não teve acesso ao vídeo, leia as instruções 

abaixo: 

     A professora Danielle trouxe uma atividade especial 

para um dia bem especial que está chegando.  Vamos fazer um 

cartão para presentear o papai, o vovô, titio ou outra 

pessoa que cuida muito da gente. 

  Materiais: 

• 1 folha;  

• Tinta; 

• Caneta ou canetinha. 

  Modo de fazer: 

• Primeiro dobre a folha ao meio e carimbe a mãozinha da 

criança na parte da frente. Assim que secar, carimbar 

um dos pés na parte de dentro;  

• Quando estive bem seco, escrever em cima da mão: De 

mãos dadas...e embaixo do pé: Caminharemos juntos; 

• E está pronto um lindo cartão personalizado pela 

criança para presentear aquela pessoa que tanto ama!  

 

Para quem não tem tinta, contornar a mão e o pé com 

giz de cera, lápis ou outro material disponível. Sugiro 

também colocar uma música especial no momento da entrega do 

cartão.   

 

 

Depois da atividade... 

➢ Você e sua família apreciaram estes momentos? 

➢ Quem fez o cartão com você? 

➢ Para quem você presenteou o cartão? 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 02: Confecção de peteca 

 

Conhecer e fazer brinquedos e brincadeiras que atravessam 

gerações e fazem parte da nossa cultura popular 

 

    Existem brincadeiras e brinquedos que hoje conhecemos 

por passar de geração em geração. Possuem várias origens e 

participaram de várias etapas do desenvolvimento do país.                            

Hoje, essas brincadeiras fazem parte da cultura do nosso 

povo e parte do folclore brasileiro que marcam os períodos 

por aqui vividos. 

     Os índios que viviam no Brasil antes do seu período de 

descobrimento utilizavam uma trouxa de folha cheia de 

pedras que eram amarradas numa espiga de milho. Brincavam 

de jogar esta trouxa de um lado para outro, chamavam-na de 

Pe’teka, que em tupi significa bater. 

Fonte: 

https://brasilescola.uol.com.br/cultura/brincadeiras-

brinquedos-culturais.htm 

 

Vamos aprender com a professora Elaine como fazer a nossa 

peteca? 

 

 

Clique nesse link para ver o vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=ee7VMdphsY4 

 

https://brasilescola.uol.com.br/cultura/brincadeiras-brinquedos-culturais.htm
https://brasilescola.uol.com.br/cultura/brincadeiras-brinquedos-culturais.htm
https://www.youtube.com/watch?v=ee7VMdphsY4


      

    Para quem não teve acesso ao vídeo, leia as instruções 

abaixo: 

     A atividade de hoje é a "confecção de uma peteca"  

     Para isso vamos precisar de materiais simples como: 

  Materiais: 

• Uma sacola plástica; 

• Tesoura; 

• Folhas de papel; que podem ser de cadernos, jornais, 

revistas, sulfite etc (De qualquer um que você tenha 

em casa). 

Modo de fazer: 

     Para começarmos, vamos fazer a base da peteca 

enrolando um papel dentro do outro até o tamanho se moldar 

ao formato da palma da sua mão. 

     Depois deixamos a bola de papel reservada. Cortamos as 

alças e a base da sacola plástica com a tesoura. 

     Recortamos um dos lados da sacola e a abrimos, 

cortando-a ao meio. 

     Feito isso, colocamos esses dois pedaços um em cima do 

outro e colocamos a bola de papel no centro. 

     Envolvemos com o plástico a bola de papel e usamos a 

alça da sacola que foi recortada anteriormente para 

amarrarmos a parte superior do plástico que envolveu toda a 

base de papel. 

     Depois de amarrado já se pode usar a peteca. 

     A brincadeira é bater com a palma da mão na base da 

peteca, consecutivamente sem deixá-la cair. 

    Podemos também enfeitar a peteca deixando-a mais 

bonita... 

    Podemos envolvê-la com papel de presente, tecido, papel 

colorido e amarrarmos com fitas ou barbantes. 



 

Depois da atividade... 

➢ Quem confeccionou a peteca com você? 

➢ Você gostou de confeccioná-la e brincar com ela? 

➢ Como ela ficou? 

 

Família, 

Estamos no aguardo dos seus 

registros (fotos, vídeos, 

áudios e relatos) nos meios de 

comunicações da escola. 

 

 


