
   

        

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

 

ANO:8º/T3 e 9º/T4 COMPONENTE CURRICULAR :Língua 

Portuguesa 

PROFESSORA:LUCIENE DA SILVA NASCIMENTO   

PERÍODO DE 31/07/2020 a 14/08/2020 

 

BOA NOITE, QUERIDOS ALUNOS! 

 

Vamos dar início aos estudos da Língua Portuguesa pelo 

portal Educa.Santos.  

 

Aula 1 

Leia os trechos do cordel: “Recomece” de Bráulio 

Bessa e,em seguida, responda às questões. 

 

 

Para ouvir o cordel na íntegra, acesse o link 

abaixo: 

https://youtu.be/6TZlIDNMOII 

https://youtu.be/6TZlIDNMOII


   

                Recomece 

                    Bráulio Bessa                                                                      

 

Quando a vida bater forte e a sua alma sangrar. 

Quando esse mundo pesado lhe ferir, lhe esmagar. 

É hora do recomeço. Recomece a lutar. 

 

Quando tudo for escuro e nada iluminar. 

Quando tudo for incerto e você só duvidar. 

É hora do recomeço. Recomece a acreditar. 

 

(...) 

 

Quando você cair e ninguém lhe amparar. 

Quando a força do que é ruim conseguir lhe 

derrubar. 

É hora do recomeço. Recomece a levantar. 

 

E quando a falta de esperança decidir lhe açoitar. 

Se tudo que for real for difícil suportar. 

É hora do recomeço. Recomece a sonhar. 

 

(...) 

 

Recomece! Se refaça! Relembre o que foi bom. 

Reconstrua cada sonho. Redescubra algum dom. 

Reaprenda quando errar. Rebole quando dançar. 

 



   

E se um dia lá na frente, a vida der uma ré, 

Recupere a sua fé, e recomece novamente. 

 

 

            Análise textual 

 

1. O cordel de Bráulio Bessa traz uma mensagem 

otimista ou pessimista diante da vida? 

Justifique. 

 

2. O que o poeta quis dizer com o seguinte verso: 

“Quando a vida bater forte e sua alma 

sangrar”? 

 

 

3. Os verbos “lutar” “acreditar levantar dentre 

outros indicam passividade diante da vida ou 

ação? Explique. 

 

4.  O texto insiste na repetição de um verbo a 

fim de incentivar o leitor a não desistir 

diante da vida. Que verbo é esse? 

 

 

5. Boa parte do cordel é marcada por linguagem 

figurada. Escolha um exemplo e explique o que 

quer dizer.   

 

 

 

 

 



   

Aula 2 

 

Leia os trechos do poema abaixo e, em seguida, 

responda às questões. 

       “Recomeçar” (ou Faxina na Alma) 

                   Paulo Roberto Gaefke 

 

Não importa onde você parou, 

em que momento da vida você cansou, 

o que importa é que sempre é possível 

e necessário “Recomeçar”. 

Recomeçar é dar uma nova 

chance a si mesmo. 

É renovar as esperanças na vida 

e o mais importante: 

acreditar em você de novo. 

Sofreu muito nesse período? 

Foi aprendizado. 

Chorou muito? 

Foi limpeza da alma. 

Ficou com raiva das pessoas? 

Foi para perdoá-las um dia. 

Sentiu-se só por diversas vezes? 

É por que fechaste a porta até para os outros. 

Acreditou que tudo estava perdido? 

Era o início da tua melhora. 

Pois é! 

Agora é hora de iniciar, 

de pensar na luz, 

de encontrar prazer nas coisas simples de novo. 



   

Que tal um novo emprego? 

Uma nova profissão? 

Um corte de cabelo arrojado, diferente? 

Um novo curso, 

ou aquele velho desejo de apender a pintar, 

desenhar, 

dominar o computador, 

ou qualquer outra coisa? 

Olha quanto desafio. 

Quanta coisa nova nesse mundão 

de meu Deus te esperando. 

(...) 

Joga fora tudo que te prende ao passado, 

ao mundinho de coisas tristes, 

(...) 

Jogue tudo fora. 

Mas, principalmente, 

esvazie seu coração. 

Fique pronto para a vida, 

para um novo amor. 

 

  

*Este texto/poema vem sendo indevidamente 

atribuído ao poeta “Carlos Drummond de Andrade” 

por conta do acréscimo dessa frase: “Porque sou do 

tamanho daquilo que vejo, e não do tamanho da 

minha altura.” que dizem ser do Drummond, o que 

também não é verdade, pois essa frase faz parte da 

poesia “A minha Aldeia” de Alberto Caeiro 

(heterônimo de Fernando Pessoa). Para conhecer a 



   

poesia completa de Pessoa e seus heterônimos 

acesse ARQUIVO PESSOA. 

 

              Análise comparativa 

                                                                        

 

1. O que você entende de ”Faxina na alma”?   

      

2. O poema acima também traz uma mensagem 

otimista diante da vida assim como o cordel 

Recomece? Explique. 

 

 

3. Qual dos dois textos usa uma linguagem mais 

informal? Dê um exemplo. 

 

4. Quais as semelhanças entre os dois textos? 

 

 

5. Cite, pelo menos, uma diferença entre eles.   

        

 

 

          Em tempos de quarentena 

 

Você também percebe que é preciso recomeçar e 

apreender algo novo nesse período de isolamento? 

Explique.  

http://arquivopessoa.net/

