
 

 ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: UME Prof.ª Maria Carmelita Proost Villaça  

ANO: 1ºMódulo A COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSOR(ES):Luciana de Jesus 

PERÍODO DE 3/8/2020 a 14/8/2020 

 

Data Atividade 

3/8 Leitura calendário realizada pela professora. 

Relembrando a atividade do Aquário de Santos e os animais aquáticos. 

Atividade do livro adaptada, página 70 “Peixinhos e outros animais 

aquáticos” 

Aula de arte. 

4/8 Calendário do mês apresentado pela professora. 

 



 
 

  
 

A professora irá propor às crianças a confecção do jogo da Velha com 

material reciclável (bandeja de isopor, durex ou canetinha e tampinha 

colorida). 

A professora irá fazer a leitura das regras do jogo. 

5/8 Música: "Parabéns pra você". 

Itens de uma festa, página 118. 

Estimulação Cognitiva. 

7/8 Aula de Biblioteca 

Aula de Educação Física 

Plantão de dúvidas aos pais. 

10/8  Vídeo explicativo Receita: Bolo de Caneca. 
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A professora irá propor às crianças e seus familiares que façam a 

receita observando os ingredientes e o tempo de preparo. 

Depois todos devem pesquisar uma receita simples (poucos ingredientes) e 

escrever ou colar no caderno. 

11/8 Música: "A Barata" (https//youtu.be/mBTgC3Tgcnk) 

Cantigas e Parlendas página 136(a criança irá pintar na letra da música 

a palavra barata e contar quantas vezes aparece a palavra barata) 

12/8 Leitura da lista de nomes dos alunos da classe 

Relembrando as cores 

Atividade do livro adaptada página 71” Peixinhos e outros animais 

aquáticos” 

Estimulação Cognitiva. 

Av. Prof. Aristóteles Menezes, 11 - Ponta da Praia, Santos - SP, 11035-030 
carmelita-seduc@santos.sp.gov.br    tel: 3236-9997 

 

mailto:carmelita-seduc@santos.sp.gov.br


 
 

  
 

14/8 Aula de Biblioteca 

Aula de Educação Física 

Plantão de dúvidas aos pais. 
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