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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: UME Prof.?® Maria Carmelita Proost Villacga

ANO: 1°

Moéd “B” COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO

PROFESSOR (ES) :Ana Paula Vicente Martins

PERIODO DE 03/08/2020 a 14/08/2020

Data

Atividade

03

Video aula com as seguintes atividades: Livro Ler e Escrever - pag.150 -
Encontre as respostas das adivinhas. Caderno: nome, nome da escola. Copie
as palavras encontradas na atividade anterior. Pesquise em Jjornais

revistas ou na internet palavras com as mesmas inicials das respostas das
adivinhas (E, F, C).

Visita virtual ao Aquario Municipal de Santos
(https://youtu.be/h KDJPfSUgc). Caderno de desenho: Vamos pintar o mar e

desenhar peixinhos conforme as orientacdes da professora.
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Arte

04 Video aula com as seguintes atividades: Folha- Resolva as adicdes.
Caderno: nome, nome da escola. Cole a folha no caderno.
Estimulacdo cognitiva

05 Video aula com as seguintes atividades: Folha - Complete as palavras com

as silabas abaixo (BA BE BI BO BU) ( CABIDE, BULE, BOTAO, BALA, BATATA,
BOLO, BESOURO, BIGODE, LOBO, CEBOLA, AMBULANCIA E BEZERRO). Video da

Branca de Neve explicando a importédncia da lavagem das médos.
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07 Plantdo de duvidas aos pais
Biblioteca
Educacdo Fisica
10 Video aula com as seguintes atividades: Livro “Ler e Escrever” pag. 120

(atividade adaptada). Circule na lista de ingredientes, palavras que
iniciam com a letra “C”. Caderno: nome, nome da escola. Copie as palavras
circuladas no livro. Pesquisa em revistas, jornais ou internet palavras

que comecem com a letra “C”.

Arte
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11 Video aula com as seguintes atividades: Escolha uma folha colorida e com a
ajuda de um adulto risque e recorte conforme a orientacdo da professora.
Enumere os quadrados. Caderno: Cole os numerais que a professora ditar.
Estimulacdo cognitiva

12 Video aula com as seguintes atividades: Apds assistir o video sobre a
importancia do uso das mascaras, a professora ira demonstrar o uso correto
e o0 que nado devemos fazer ao utilizad-la. Caderno: nome, nome da escola.
Escrita das palavras MASCARA, SAUDE, VIDA.

14 Plantdo de duvidas aos pais

Biblioteca

Educacédo Fisica
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