
 
 

 ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: CIDADE DE SANTOS 

 

ANO: MATEMÁTICA, LÍNGUA PORTUGUESA, HISTÓRIA, GEOGRAFIA E CIÊNCIAS 

PROFESSOR(ES): IRIS  

ANOS/TURMAS: 1ºA 

PERÍODO DE 03/08/2020 à 14/08/2020 

OBSERVAÇÃO 1: O material impresso para as atividades que serão realizadas nesse período de 

03/08 à 14/08 será entregue para os pais no dia 04/08/2020, na escola pela professora da sala. 

O material também estará disponível no Google Classroom e Whatsapp diariamente.  

OBSERVAÇÃO 2: Observe os dias e horários das aulas para se organizar. 

OBSERVAÇÃO 3: Todos os dias de acordo com o cronograma serão disponibilizadas vídeo aulas 

através do Whatsapp e Google Classroom. Essas aulas ficarão a disposição durante o período de 

aula remota para que os responsáveis possam acessar de acordo com a rotina da casa e da família 

e realizar tais atividades sempre que possível. Não esquecendo de dar uma devolutiva para o 

professor, para que esse possa marcar a participação do aluno nas atividades e fazer as 

correções necessárias. 

OBSERVAÇÃO 4: Diariamente será preenchido o calendário antes das atividades propostas para o 

dia. 

OBSERVAÇÃO 5: As atividades entregues deverão ser guardadas e entregues no retorno das aulas 

presenciais. 



MATEMÁTICA: 

OBSERVAÇÃO – para as aulas de Matemática serão utilizadas atividades impressas 9disponíveis nas 

plataformas usadas para o ensino remoto e entregue pela professora) e também o livro EMAI 

entregue no dia 28/05/2020. 

DATAS ATIVIDADES 

03/08 Números e formas geométricas – Em uma folha anotar os números que a professora irá 

ditar; em outra folha desenhar figuras que lembrem as formas geométricas. 

05/08 Livro EMAI – Atividades das páginas 58 e 59; atividades de acordo com o que se 

pede no livro. 

06/08 

 

Livro EMAI – Atividades das páginas 60; atividades de acordo com o que se pede no 

livro. 

07/08 Situação problema e numerais - Observar a cena e responder as questões de acordo 

com a situação proposta; observar os números que estão faltando e registrar. 

10/08 Livro EMAI – Atividades das páginas 62; atividades de acordo com o que se pede no 

livro. 

12/08 Livro EMAI – Atividades das páginas 63; atividades de acordo com o que se pede no 

livro. 

13/08 Situações problemas e numerais – Resolver as situações problemas apresentadas; 

observar os números que estão faltando e registrar. 

14/08 Gráficos – Observar e completar os gráficos de acordo com as informações que a 

professora irá passar. 

 

 

 

 

 

 

 

 



LÍNGUA PORTUGUESA 

DATAS ATIVIDADES 

03/08 Lista e Escrita espontânea – em uma folha faça uma lista com 10 frutas; depois 

desenhe algumas frutas e escreva os nomes das frutas que você desenhou. 

04/08 Lista e texto do repertório – Escutar a música da borboletinha; depois em uma 

folha escrever a letra da música; fazer uma ilustração da música; e em seguida 

fazer uma lista com nomes de insetos. 

05/08 Letra J - Perceber o som da letra J; realizar o traçado da letra, e perceber 

palavras que se iniciam com J; Completar as palavras com a sílaba inicial, em 

seguida registrar a escrita do nome da figura. 

06/08 Letra J – Organizar as palavras de acordo com o som/sílaba inicial; completar a 

cruzadinha fazendo a relação da figura ao seu nome (observar o banco de palavras). 

07/08 Letra L - Perceber o som da letra L; realizar o traçado da letra, e perceber 

palavras que se iniciam com L; Completar as palavras com a sílaba inicial, em 

seguida registrar a escrita do nome da figura. 

10/08 Letra L – encontrar as palavras iniciadas com L no caça palavras; pintar as 

figuras que se iniciam com L e depois escrever seus nomes em forma de lista. 

11/08 Letra M - Perceber o som da letra M; realizar o traçado da letra, e perceber 

palavras que se iniciam com M; Escrever o nome das figuras (observar o banco de 

palavras). 

12/08 Letra M - Completar a cruzadinha fazendo a relação da figura ao seu nome (observar 

o banco de palavras); organizar as letras para escrever o nome da figura. 

13/08 Letra N - Perceber o som da letra N; realizar o traçado da letra, e perceber 

palavras que se iniciam com N; Escrever o nome das figuras (observar o banco de 

palavras). 

14/08 Letra N - Organizar as palavras de acordo com o som/sílaba inicial; completar a 

cruzadinha. 

 

 

 

 



HISTÓRIA 

DATAS ATIVIDADES 

05/08 Assista ao vídeo sobre família https://www.youtube.com/watch?v=EIFvwe29b4A 

Complete a cruzadinha com os membros da família. Depois brinque com o jogo da 

memória de membros da família entregue pela professora. 

12/08 Assista ao vídeo da história “Um amor de família” de Ziraldo 

https://www.youtube.com/watch?v=tMhP9WccFnY 

Desenhe ou escreva dentro do coração as pessoas da sua família; depois ache os 

membros da família no caça palavras. 

 

GEOGRAFIA 

DATAS ATIVIDADES 

05/08 Assistir ao vídeo sobre cômodos da casa https://www.youtube.com/watch?v=88E0p0UqHD8. 

Observe os cômodos de uma casa e complete os quadrinhos.  

12/08 Assista ao vídeo sobre os cômodos da casa https://www.youtube.com/watch?v=PUnL-HQcn2I 

Observe o desenho da casa e escreva o nome de cada cômodo; depois ligue as 

crianças ao cômodo que ela está procurando. 

 

CIÊNCIAS 

DATAS ATIVIDADES 

06/08 Os 5 sentidos do corpo humano, assista ao vídeo para conhecer mais 

https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk 

Ligar a ação ao órgão responsável pelo sentido; Relacionar a figura ao sentido. 

13/08 Os 5 sentidos do corpo humano, assista ao vídeo para conhecer mais 

https://www.youtube.com/watch?v=Xg3BlG9Q7rQ 

Relacionar a figura aos órgãos dos sentidos; Escrever o nome dos sentidos de 

acordo com o órgão destacado no desenho. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EIFvwe29b4A
https://www.youtube.com/watch?v=tMhP9WccFnY
https://www.youtube.com/watch?v=88E0p0UqHD8
https://www.youtube.com/watch?v=PUnL-HQcn2I
https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk
https://www.youtube.com/watch?v=Xg3BlG9Q7rQ


 

 ENSINO REMOTO 

NOME:_______________________

______ 
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