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DIA: atividade a ser desenvolvida na semana de: 31/07 a 

13/08/2020.  

 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: “Danças Urbanas – Bora Dançar?”. 

 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: As danças urbanas 

originaram-se nos Estados Unidos e são caraterizadas por um 

conjunto de vários estilos de dança que surgiram nos guetos e 

centros urbanos. É uma forma e expressão corporal que desenvolve 

a coordenação motora, ritmo, capacidade cognitiva, consciência 

corporal, sentimentos e emoções. 

                     

                  O Universo do Hip Hop 

As primeiras manifestações culturais do hip hop no Brasil 

começaram em são Paulo, nos anos de 1980, por meio de encontro 

de jovens da periferia no centro da cidade, por meio da música, 

do grafite, e da dança de rua. Os ritmos são marcados e utilizam 

sons eletrônicos. Atualmente o basquete de rua, skate e patins 

fazem parte dessa manifestação. 

  

             
Acesse o link do vídeo para conhecer mais sobre o “universo do 

Hip hop” - Link: https://www.youtube.com/watch?v=9XQnV4SHXWY 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9XQnV4SHXWY


Fonte – Vídeo produzido pela professora Paola Amorim Pamalu. 

Bibliografia - affettodancas.com.br/historia-de-dancas-urbanas 

ATIVIDADE: 

1ª Etapa – Após a leitura e assistir o vídeo sobre “Universo do 

Hip Hop”, responder as questões abaixo: 

a. Onde surgiu as Danças Urbanas? 
b. Cite 2 esportes que fazem parte da manifestação Hip Hop. 
 

2ªEtapa – Bora Dançar? 

a. Assista ao vídeo produzido pelas professoras Juliana e 
Letícia, acesse o link abaixo: 

   Link: https://www.youtube.com/watch?v=kyxrcBuPYJw  

 

b. Bora Dançar? Incremente essa dança com mais um passo! 
   Experimente, participe dessa diversão! 

    

c. Envie um vídeo com sua dança, o seu passo de hip hop! 
 

ONDE FAZER: Responder as questões no caderno ou folha impressa 

 e registrar a dança ou passos através de um vídeo com duração 

de até 15 segundos. 

 

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim 

 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim. Os alunos deverão enviar a 

atividade através do email da professora de sua turma. 

Professora Juliana: prof.julianaleao@gmail.com 

Professora Letícia: prof.leticiabarcellos@gmail.com 

 

 


