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Crenças Religiosas e Filosofias de Vida- Vida e Morte 

 

Assista: SONHOS. Direção: Akira Kurosawa. 
Produção: Mike Y. Inoue e Hisao Kurosawa. 

Japão Warner Bross, 1990. 119 min.  

O filme é composto por vários quadros, vá 

até o intitulado “O Jardim dos 

Pessegueiros”. Conforme o site 

http://www.adorocinema.com/filmes/sonhos/ 

 

 “Na história - "O Jardim dos Pessegueiros", o irmão mais novo de 

uma família, ao servir chá para as irmãs, depara com uma moça que 

foge. Indo ao seu encalço, nota que ela é uma boneca e depara com 

os pessegueiros da sua casa totalmente cortados, restando só 

tocos. Os espíritos dos pessegueiros surgem para ele e, em uma 

dança melancólica, dizem que as bonecas são colocadas para 

enfeitar e festejar a florada dos pessegueiros, mas como eles não 

mais existem naquela casa não fazia sentido a presença das 

bonecas”. O menino chora ao ver que os pessegueiros não 

florescerão mais. Trata-se de um momento de muita sensibilidade 

e profunda espiritualidade.  

 

1.Questões para a reflexão:  

 

a) Por que o menino chorou? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 b) Porque os espíritos dos pessegueiros dançaram para ele?  

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

http://www.adorocinema.com/filmes/sonhos/


c) Existem religiões que acreditam que também as árvores possuem 

espíritos. Pesquise na internet o nome de alguma religião que 

ensine a conversar com o espírito das árvores? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Foto: Baobá no Kruger Park 

Arquivo África do Sul 

 A árvore Baobá é sagrada para os povos 

africanos e também para os candomblecistas 

aqui no Brasil. Na África, certas vezes, 

as pessoas que tinham que tomar 

importantes decisões se reuniam em torno 

da árvore porque acreditavam que seu 

espírito lhes ajudaria a tomar as melhores 

decisões. Esta árvore é também considerada 

fonte de fertilidade e com poder medicinal 

para realizar diversas curas. No Senegal existe uma lenda que 

conta que se um morto for sepultado dentro de um baobá, sua alma 

viverá enquanto a árvore existir. E um Baobá pode viver por mil 

anos. O Baobá e também a Sequoia (EUA), são os seres vivos mais 

velhos do mundo, sem contar é claro com as pedras, que para 

algumas tradições religiosas, como as indígenas, são também 

dotadas de espírito e formam o povo mais antigo. 

 

A natureza, para as grandes religiões do mundo, deve ser 

protegida. É entendida como a expressão do sagrado, a morada de 

espíritos, ou ainda como nossa “irmã”, como o cristão Francisco 

de Assis a percebia. 

 • Geoff Davis, bispo sul africano, afirmou “As experiências 

profundas com a natureza servem como curas psicológicas”. 

 • O Jainismo, uma religião antiga originada na Índia, considera 

que a não violência é uma prática essencial que eles vivem em 

seus relacionamentos com seres humanos e com todas as espécies 

vivas.  

•A umbanda e o candomblé consideram a natureza como portadora de 

energias sagradas, nela estão os orixás, fonte de movimento 

vital. 

 • Os indígenas acreditam que a terra é viva, sagrada, bem como 

todas as formas de vida que surgem a partir dela. 

 

 

 

 

 



2- A partir deste breve texto, marque X no nome das tradições 

religiosas que aqui foram mencionadas, direta ou indiretamente: 

 

(   )Candomblé (   ) Cristianismo (   )Jainismo (   ) Umbanda  

(   ) Religiões Indígenas   (    )Islamismo     (    )Fé Bahá’í  


