
UME CANDINHA RIBEIRO DE MENDONÇA 

#JuntosMesmoÀdistância 
 

TURMA: MI B 

PROFESSORA INTEGRADA: Célia  

PERÍODO: 20 A 31/07/2020 

 

ATIVIDADE:  Atividade com lençol 

Material: 1 lençol pequeno, 1 bola (pode ser de meia) 

A atividade consiste em que você, a criança e quem mais quiser participar, 

estique o lençol segurando nas laterais, coloque a bola sobre ele e todos 

juntos balancem o lençol jogando a bola para cima sem deixar cair. Após 

o término você pode aproveitar o lençol e brincar de "cabaninha", 

apoiando o lençol sobre duas cadeiras e ali embaixo brincar com alguns  

brinquedos  da criança.              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo?fbid=144894377247808&set=a.120380086365904 


