
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 
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ROTEIRO DE ESTUDO - 1ºANO 

 

Data Atividade   Orientação    

14 FRUITS AND 
VEGETABLES 
(FRUTAS E 
LEGUMES)  

RESPONSÁVEIS, PEÇAM À CRIANÇA 
QUE ASSISTA AO VÍDEO INDICADO 
PELA PROFESSORA ATRAVÉS DO 
LINK https://youtu.be/S2hX3N7mH
Yk 

APPLE - MAÇA 
BANANA -- BANANA 
BROCCOLI -- BRÓCOLIS 
CABBAGE -- REPOLHO 
CARROT -- CENOURA 
CUCUMBER -- PEPINO 
GRAPES -- UVAS  
ONION -- CEBOLA 
ORANGE -- LARANJA 
PEACH -- PÊSSEGO 
PEAR -- PÊRA 
PINEAPPLE -- ABACAXI 
STAWBERRY -- MORANGO 
TOMATO -- TOMATE  

APÓS ASSISTIREM AO VÍDEO, 
REPITAM AS PALAVRAS JUNTOS E 
PEÇAM A CRIANÇA QUE, EM SEU 
CEDERNO DE ATIVIDADES, FAÇA UM 
DESENHO OU CORTE E COLE UMA 

 

https://youtu.be/S2hX3N7mHYk
https://youtu.be/S2hX3N7mHYk


FIGURA DE CADA UMA DAS FRUTAS E 
DE CADA UM DOS LEGUMES QUE 
APARECEM NO VÍDEO. AO LADO DAS 
IMAGENS, PEÇAM A CRIANÇA QUE 
ESCREVA O NOME DOS ALIMENTOS EM 
INGLÊS. 

APÓS ASSISTIR AO VÍDEO E FAZER 
OS DESENHOS, PEÇAM À CRIANÇA 
QUE DIGA O NOME, EM INGLÊS, DA 
FRUTA E DO LEGUME FAVORITO. 

ENVIEM AS ATIVIDADES PARA A 
PROFESSORA STEFFANY SANTOS 
ATRAVÉS DE SUAS MÍDIAS SOCIAIS 
(WHATSAPP OU FACEBOOK) 

  

28 FRUITS AND 
VEGETABLES 

RESPONSÁVEIS, PEÇAM À CRIANÇA 
QUE ASSISTA AO VÍDEO ENVIADO 
PELA PROFESSORA. NESSE VÍDEO, A 
PROFESSORA ESTÁ FAZENDO UMA 
FRUIT SALAD (SALADA DE FRUTAS). 
PEÇAM À CRIANÇA QUE RESPONDAM, 
EM INGLÊS, ORALMENTE, AS 
SEGUINTES QUESTÕES:  

A) Quais frutas a professora 
Steffany usou para fazer a 

FRUIT SALAD?  

B) Quantas APPLES foram usadas 
na receita pela professora? 

c) Qual o nome da fruta redonda 
e de casca bem amarela que a 

professora usou em sua receita? 

d) Quantas ORANGES aparecem no 
vídeo? 

e) Qual a FRUIT e o VEGETABLE 
que sua família mais consome em 

casa? 

f) Você acha que é importante 
comer FRUITS AND VEGETABLES? 

Por quê? 

DEPOIS, FAÇAM JUNTO COM A 
CRIANÇA UMA FRUIT SALAD OU 



VEGETABLE SALAD USANDO, NO 
MÍNIMO, 3 TIPOS DIFERENTES DE 
ALIMENTOS. TIREM UMA FOTO E 
PEÇAM À CRIANÇA QUE ESCREVAM, 
NO CADERNO DE ATIVIDADES, E 
DIGAM O NOME DOS INGREDIENTES 
DA SUA RECEITA EM INGLÊS. 

ENVIEM AS ATIVIDADES PARA A 
PROFESSORA STEFFANY SANTOS 
ATRAVÉS DE SUAS MÍDIAS SOCIAIS 
(WHATSAPP OU FACEBOOK) 

 
 


