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ATIVIDADE “BANDINHA EM CASA” 

 

Olá crianças e famílias, tudo bem? 

Hoje, o nosso tema é “Bandinha em casa”. 

Crianças pequenas adoram brincar com panelas, não é mesmo? 

 

O contato com o som, estimula a expressão corporal e desenvolve os 

sentidos. Também exercita a motricidade, já que o bebê movimenta 

grandes e pequenos músculos; assim, trabalha sua coordenação motora 

para as próximas fases de seu desenvolvimento. 

A família pode confeccionar garrafinhas usando tampinhas coloridas, grãos 

ou pequenas peças. Não esqueça de vedar bem as tampas. Pronto, agora 

temos lindos chocalhos! 



 

Você também pode oferecer ao bebê, outros materiais domésticos que 

produzam sons e não ofereçam risco à criança, que deverá estar sempre 

sob sua supervisão. 

 

Sucata também funciona como instrumento. Potes maiores, ainda grandes 

para as mãozinhas do bebê, podem ser usados pelos irmãos ou pais. 

Sentados em roda, cantem músicas para aguçar o ritmo – ATIREI O PAU NO 

GATO / PARABÉNS PRA VOCÊ; eles adoram! Coloque também músicas 

infantis para o bebê acompanhar.  

E não esqueça: cada criança tem seu tempo! 



Fontes de pesquisa: 

www.pinterest.com 

www.redepedagogica.com.br 
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Papai e Mamãe 

Estamos aguardando a visita de vocês na página da escola (UME Passos 

Sobrinho)no Facebook. 

Nossas atividades estão publicadas no grupo Berçario 1 dentro da página 

da escola. Se você ainda não nos visitou, peça para participar! 

Contamos com sua participação. 
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