
 

 

 

 

UME COLÉGIO SANTISTA 

ROTEIRO DE ESTUDO/ ATIVIDADES 

1ºs ANOS A, B, C, D. 

COMPONENTE INTEGRADO – PROFESSORAS: CAROLINA, FLÁVIA, QUÉZIA E VIVIAN. 

PERÍODO DE 27/07/2020 A 31/07/2020 

 

DATA PÁGINAS         ATIVIDADE               ORIENTAÇÃO 

 

 

 

 

27/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

     

 

    58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            11.3 

 

 
 
 

 

 
Leia o enunciado e peça para a criança 

observar a ilustração (desenho) com 

porquinhos. Depois leia as perguntas 

para que a mesma possa responder as 

questões. 
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                          ATIVIDADE 3   

    

   
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

Leia a cantiga “BORBOLETINHA” e ajude 

a criança a realizar as atividades. É 

muito importante incentivar a criança 

a memorizar a cantiga e passar o 

dedinho em cada palavra enquanto 

estiver lendo o texto. Durante as 

atividades de escrita lembre-se de 

incentivar a criança a pensar sobre 

quais são os sons que fazem parte da 

palavra a ser escrita. A criança 

poderá consultar tanto o alfabeto, 

como também a tabela silábica durante 

a escrita das palavras. 
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          ATIVIDADE 11.4 

 

 
          ATIVIDADE  4 

         
 

 

 

 

 

 

 

Leia o enunciado e peça para a criança 

e explique que a dúzia é formada por 

12 ovos. A seguir leia as questões e 

ajude a criança respondê-las, fazendo 

o registro escrito no livro.  

 

 

 

 

 

 

 

Leia a cantiga “BORBOLETA” e ajude a 

criança a realizar as atividades. É 

muito importante incentivar a criança 

a memorizar a cantiga e passar o 

dedinho em cada palavra enquanto 

estiver lendo o texto. Durante as 

atividades de escrita lembre-se de 

incentivar a criança a pensar sobre 

quais são os sons que fazem parte da 

palavra a ser escrita. A criança 

poderá consultar tanto o alfabeto, 

como também a tabela silábica durante 

a escrita das palavras.  
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           ATIVIDADE  4 

        
 

 

 

 

 

Leia o enunciado e peça para a criança 

completar a dúzia de cada figura. 

 

    

 

 

 

 

 

 

   60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

         ATIVIDADE  11.5 

         
  

 

 

 

 

 

 

Leia o enunciado e ajude a criança a 

completar cada quadrinho com a 

quantidade adequada. 
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         ATIVIDADE 5                      

 

      
 

 

       ATIVIDADE  12.1 

 
 
 

 

Leia a parlenda “MACACA SOFIA” e ajude 

a criança a realizar as atividades de 

interpretação textual. É muito 

importante incentivar a criança a 

memorizar a parlenda e passar o 

dedinho em cada palavra enquanto 

estiver lendo o texto. Durante as 

atividades de escrita lembre-se de 

incentivar a criança a pensar sobre 

quais são os sons que fazem parte da 

palavra a ser escrita. A criança 

poderá consultar tanto o alfabeto, 

como também a tabela silábica durante 

a escrita das palavras. Leia o 

enunciado da situação problema e peça 

para a criança realizar o registro do 

seu jeito (com desenho ou números). 

 

 

 

 

Leia o enunciado e peça para a criança 

preencher a tabela com os objetos que 

completam a sequência. Em seguida peça 

para as mesmas escreverem os nomes dos 

objetos. Durante a escrita peça para a 

criança observar os sons da palavra 

(inicial, do meio e do final). 

 

 

 

 



 

 

 

 

30/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roteiro 

caderno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ATIVIDADE 6 

  
 

 

         ATIVIDADE 12.2 

  
 

 

 

 

Leia o enunciado e ajude a criança a 

relembrar e a recitar (falar em voz 

alta) parlenda “MACACA SOFIA”. Depois 

incentive a criança a copiar as fatias 

do texto (frases) em seu caderno de 

acordo com a ordem correta, por meio 

das pistas sonoras das palavras 

(letras iniciais e finais). Leia o 

enunciado e peça para a criança 

preencher a tabela com as frutas que 

completam a sequência organizada pela 

“Macaca Sofia”. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Leia o enunciado e peça para a criança 

preencher a tabela com os números 

faltosos. Se necessário oriente a 

criança quanto ao traçado dos números, 

mas lembre-se que é preciso dar 

autonomia e respeitar o seu ritmo. * 

Se precisar use como apoio a tabela 

numérica da página 54. 
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           ATIVIDADE 7 

 
 

 

 

  
 

 

 

Leia o enunciado e ajude a criança a 

completar as palavras. Peça para a 

criança observar os sons da palavra 

(inicial, do meio e do final). A 

criança poderá consultar tanto o 

alfabeto, como também a tabela 

silábica durante a escrita das 

palavras.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leia o enunciado e peça para a criança 

preencher a tabela com os números 

faltosos. Se necessário oriente a 

criança quanto ao traçado dos números, 

mas lembre-se que é preciso dar 

autonomia e respeitar o seu ritmo. 
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