Santos Secretaria de Educagéo

Departamento Pedagdgico

8 Wl
PREFEITURA DE SANTOS 'ﬁ

UME Professor Cely de Moura Negrini.
NOME TURMA: PRE / JD.

ATIVIDADE - |

> COM A AJUDA DE UM ADULTO OBSERVE A FOTO E DESCUBRA
QUE LUGAR E ESSE.

> O QUE VOCE VE NA FOTO?

> TIRE UMA FOTO DO LUGAR QUE VOCE MAIS GOSTA NA SUA CASA
E MANDE PARA A PROFESSORA, NO FACEBOOK DA ESCOLA.




ATIVIDADE - I
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> PECA AJUDA DE ALGUEM DA SUA FAMILIA, E

FACA A LEITURA DE CADA LETRADO » ACESSE O LINK ABAIXO E CANTE COM A
ALFABETO; GALINHA PINTADINHA A MUSICA DO
> PINTE NO ALFABETO ACIMA AS LETRAS QUE ALFABETO.

FAZEM PARTE DO SEU NOME;

EM SEGUIDA FACA O SEU AUTORRETRATO, OU SEJA,
DESENHE VOCE!

https://youtu.be/JINA4-mjSf00

ESCREVA O SEU NOME:



https://youtu.be/JNA4-mjSf00

ATIVIDADE - Il

> VOCE JA DEVE TER OUVIDO FALAR NO
CORONAVIRUS!

> FACA NO SEU CADERNO UM DESENHO
SOBRE ESSE ViRUS TAO PERIGOSO.

> VEJA NO QUADRO ABAIXO, ALGUMAS
MANEIRAS DE SE PREVENIR.

> SE POSSIVEL ACESSE O LINK ABAIXO.
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https://youtu.be/nuQCpaVsDm4

COMO PREVENIR O NOVO CORONAVIRUS?

materiaispdg-blogspot.com ~ T

O MINISTERIO DA SAUDE ORIENTA CUIDADOS BASICOS PARA REDUZIR
O RISCO GERAL DE CONTRAIR OU TRANSMITIR
RESPIRATORIAS AGUDAS, INCLUINDO O NOVO CORONAVIRUS. ENTRE
AS MEDLDAS ESTAO

COMO LAVARAS MAOS CORRETAMENTE?

© Molhar as maos

® Palma das maos

INFECGOES

LAVAR AS MAOS FREQUENTEMENTE
COM AGUA E SABONETE. SE NAO
oo HOUVER AGUAE SABONETE, USAR UM
2 DESINFETANTE COMOALCOOLEM GEL.

EVITARTOCARNOS OLHOS, NARIZE
BOCACOM AS MAOS NAO LAVADAS.

EVITARCONTATOPROXIMO COM
PESSOAS DOENTES.

FICAR EM CASAQUANDO ESTIVER
DOENTE.

COBRIRBOCAE NARIZAOTOSSIROU
ESPIRRAR COMUM LENCO DE PAPELE
JOGARNO LIXO.

LIMPAR E DESINFETAR OBJETOS E
SUPERFICIES TOCADOS COM
FREQUENCIA.
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© Usar sabao/anti-séptico
ado

indic:

@ Punhos

® Unhas e extremidade
dos dedos

= @ Enxague e secagem @ Fechamento da torneira
© Dorso e entre os dedos das maos com o papel utilizado
— para secagem das maocs

» LIGUE AS PARTES DO CORPO.

LIGLUE AS PARTES DO CORPO ADQ LUGAR ONDC CSTAD
LOCALIZADAS,

> COMPLETE NA IMAGEM DO ROSTO QUE ESTA

FALTANDO.



https://youtu.be/nuQCpaVsDm4

ATIVIDADE - Il
VAMOS BRINCAR?

» Observe as brincadeiras e peca para um adulto ler para vocé descobrir
0 que é para fazer.
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UAIS DESSAS BRINCADEIRAS VOCE JA BRINCOU?

QUAL DELAS VOCE MAIS GOSTA?

QUAIS BRINCADEIRAS E POSSIVEL BRINCAR APENAS FORA DE
CASA?

QUAIS PODEM ACONTECER DENTRO DE CASA?

EM QUAL BRINCADEIRA TEM MAIS CRIANCAS BRINCANDO?
QUAL TEM MENOS?

REGISTRE AQUI A BRINCADEIRA QUE VOCE MAIS GOSTA.
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UME Professor Cely de Moura Negrini.
NOME TURMA: MATERNA II.

ATIVIDADE - |

» COM A AJUDA DE UM ADULTO OBSERVE A FOTO E DESCUBRA
QUE LUGAR E ESSE.

> O QUE VOCE VE NA FOTO?

> TIRE UMA FOTO DO LUGAR QUE VOCE MAIS GOSTA NA SUA CASA
E MANDE PARA A PROFESSORA, NO FACEBOOK DA ESCOLA.




ATIVIDADE - I

> PECA PARA UM ADULTO LER ESSA ORIENTACAO DA SAUDE
PARA VOCE E DEPOIS CONTE PARA O ADULTO QUE LEU O QUE
VOCE SABE DO CORONAVIRUS.

1 COMO PREVENIR O NOVO CORONAVIRUS?

' O MINISTERIO DA SAUDE ORIENTA CUIDADOS BASICOS PARA REDUZIR
'O RISCO GERAL DE CONTRAIR OU TRANSMITIR INFECCOES
! RESPIRATORIAS AGUDAS, INCLUINDO O NOVO CORONAVIRUS. ENTRE
! AS MEDIDAS ESTAO:

= LAVARAS MAOS FREQUENTEMENTE

: COM AGUA E SABONETE. SE NAO

i OO HOUVER AGUA E SABONETE, USAR UM
& DESINFETANTE COMO ALCOOLEM GEL.

- EVITARTOCARNOS OLHOS, NARIZE i
BOCACOM AS MAOS NAO LAVADAS.

= .
E . EVITARCONTATOPROXIMO COM '
.§ PESSOAS DOENTES.
i%U :
E;D - FICAREM CASAQUANDO ESTIVER '
H DOENTE. ;
'g . COBRIRBOCAE NARIZAOTOSSIROU i

ESPIRRARCOM UM LENCO DE PAPELE :
JOGAR NO LIXO. i

= LIMPARE DESINFETAROBJETOSE
SUPERFICIES TOCADOS COM
FREQUENCIA.

COMO LAVARAS MAOS CORRETAMENTE?
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© Molhar as maos @ Usar sabao/anti-séptico
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a
a

@ Unhas e extremidade © Punhos i
dos dedos !
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@ Palma das maos & @ Enxigue e secagem ‘@ Fechamento da torneira
! © Dorso e entre os dedos das maos com o papel utilizado
: para secagem das maos
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> PINTE BEM BONITO AS FIGURAS DA ORIENTACAO ACIMA.




ATIVIDADE - Il

» COM A AJUDA DE UM ADULTO
OBSERVE O QUE AS CRIANCAS

ESTAO FAZENDO, DIGA COM O QUE » COM A AJUDA DE UM ADULTO COMPLETE
ESTAO BRINCANDO E DEPOIS PINTE O DESENHO ABAIXO.
BEM BONITO.
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ATIVIDADE - Il
VAMOS BRINCAR?

» Observe as brincadeiras e peca para um adulto ler para vocé descobrir o que fazer.
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QUAIS DESSAS BRINCADEIRAS VOCE JA BRINCOU?

QUAL DELAS VOCE MAIS GOSTA?
QUAIS BRINCADEIRAS E POSSIVEL BRINCAR APENAS FORA DE
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CASA?

3. QUAIS PODEM ACONTECER DENTRO DE CASA?
4. EM QUAL BRINCADEIRA TEM MAIS CRIANCAS BRINCANDO?

5. QUAL TEM MENOS?

REGISTRE AQUI A BRINCADEIRA QUE VOCE MAIS GOSTA.




