
 

 

 

 

UME COLÉGIO SANTISTA 

ROTEIRO DE ESTUDO/ ATIVIDADES 

1ºs ANOS A, B, C, D. 
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PERÍODO DE 20/07/2020 A 24/07/2020 

DATA PÁGINAS            ATIVIDADE           ORIENTAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

20/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
     53 
  LIVRO EMAI 

 

   

  

 

 
 

      54 

  LIVRO EMAI  

            10.2 

 
 
 
 

 
 

 

 

LEIA O ENUNCIADO E AJUDE A CRIANÇA A 

COMPLETAR CADA QUADRO ESCREVENDO O 

NÚMERO SOLICITADO. 

 

 

 

 

SE NECESSÁRIO USE COMO APOIO A TABELA 

NUMÉRICA DA PÁGINA 54.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

20/07 

 

 

93 ATÉ 96  

LIVRO LER E 

ESCREVER 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ATIVIDADES 
COMPLEMENTARES 

 
 

              ATIVIDADE 1   

          
        

 

 

 

 
LEIA O CONTO “JOÃO E MARIA”, CONVERSE 

COM A CRIANÇA SOBRE O TEXTO E DEPOIS 

AJUDE-A A REALIZAR AS ATIVIDADES DE 

INTERPRETAÇÃO TEXTUAL NO CADERNO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

FAZER NO CADERNO OU IMPRIMIR A 

ATIVIDADE. 

LEIA CADA QUESTÃO PARA A CRIANÇA E DEIXE 

QUE PROCURE AS RESPOSTAS DE FORMA 

AUTÔNOMA (SOZINHA). 

 

 

 

21/07 

 

 

 

 

 

 

 
     54 
   LIVRO EMAI 

 

 

 

 

              10.3  

 
 

 

 

LEIA O ENUNCIADO E INCENTIVE A CRIANÇA A 

ENCONTRAR OS NÚMEROS DITADOS. 

 

 

NÚMEROS A SEREM DITADOS: 10 – 25 – 18 – 

30 – 5 – 15 – 50 – 27 – 41 – 100 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21/07 

 

 

 

97 ATÉ 100 

LIVRO LER E 

ESCREVER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES 

 

 

 

 

 

 

          ATIVIDADE 2 

 
 

 

 

 

              
             
 
 

           

 

 

 

 

LEIA O CONTO “SOLDADINHO DE CHUMBO”, 

CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE O TEXTO E 

DEPOIS AJUDE-A A REALIZAR AS ATIVIDADES 

DE INTERPRETAÇÃO NO CADERNO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERGUNTE A CRIANÇA QUEM É O PERSONAGEM 

PRINCIPAL DA HISTÓRIA. PEÇA PARA QUE 

RESPONDA DEVAGAR PRESTANDO ATENÇAO EM 

CADA SÍLABA PRONUNCIADA, PARA QUE 

PERCEBA O SOM DAS LETRAS. 

SOL – DA – DI – NHO.  

A CRIANÇA DEVERÁ COMPLETAR A PALAVRA COM 

AS LETRAS QUE FALTAM. DEPOIS DEVERÁ 

CONTAR A QUANTIDADE DE LETRAS QUE FORMAM 

ESSE PALAVRA.  

 

 

 

 

PERGUNTE PARA A CRIANÇA POR QUEM O 

SOLDADINHO DE APAIXONOU. PEÇA PARA QUE 

RESPONDA DEVAGAR PRESTANDO ATENÇAO EM 

CADA SÍLABA PRONUNCIADA, PARA QUE 

PERCEBA O SOM DAS LETRAS. 

BAI – LA – RI – NA. 

A CRIANÇA DEVERÁ COMPLETAR A PALAVRA COM 

AS LETRAS QUE FALTAM. DEPOIS, FALE PARA 

PINTAR NA PALAVRA BAILARINA AS VOGAIS DA 

COR VERDE E AS CONSOANTES DE AZUL. 

VOGAIS: A – E – I – O – U. 

CONSOANTES: B – L – R – N. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 
      55 
   LIVRO EMAI 

              10.4 

 

 

 

PEÇA PARA A CRIANÇA CONTAR A QUANTIDADE 

DE OBJETOS SEGUINDO A ORIENTAÇÃO DAS 

CORES. LEIA CADA QUESTÃO PARA QUE ELA 

IDENTIFIQUE AS CORES QUE DEVERÁ CONTAR. 

NO ÚLTIMO EXERCÍCIO, A CRIANÇA DEVERÁ 

IDENTIFICAR OS OBJETOS QUE ROLAM, OU 

SEJA, APENAS OS QUE POSSUEM FORMATO DE 

ESFERA OU CILINDRO QUE PODERÃO ROLAR.  

 

 

  101 ATÉ 105   

  LIVRO LER E      

  ESCREVER 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES 

 

 

 

 

 

 

 

             
         ATIVIDADE 3 

 

    
 
 

     
 

 

 

 

LEIA O CONTO “O PATINHO FEIO”, CONVERSE 

COM A CRIANÇA SOBRE O TEXTO E DEPOIS 

AJUDE-A A REALIZAR AS ATIVIDADES NO 

CADERNO.  

 

 

 

 

 

 
PEÇA PARA A CRIANÇA ESCREVER NO 

CADERNO COM A SUA AJUDA, UMA LISTA 

CONTENDO OS NOMES DE TODOS OS ANIMAIS 

DA HISTÓRIA. NO TEXTO,A CRIANÇA 

PODERÁ CIRCULAR OS NOMES DOS ANIMAIS 

QUE IDENTIFICAR. DIGA PARA QUE LEIA 

OS NOMES QUE IDENTICAR EM VOZ ALTA E 

DEVAGAR, PARA QUE PERCEBA O SOM DAS 

LETRAS. 

 

 

 

 



 

22/07 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES 

 

   
 

 

 

 

FAZER NO CADERNO OU IMPRIMIR A 

ATIVIDADE. 

LEIA CADA QUESTÃO PARA A CRIANÇA E DEIXE 

QUE PROCURE AS RESPOSTAS DE FORMA 

AUTÔNOMA (SOZINHA). 

 

 

 

 

 

 
23/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 
       56 
    LIVRO EMAI 

       

          ATIVIDADE 11.1 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LEIA O ENUNCIADO E PEÇA PARA A CRIANÇA 

OBSERVAR A ILUSTRAÇÃO (DESENHO) COM AS 

GALINHAS, GALO E PINTINHOS. DEPOIS LEIA AS 

PERGUNTAS PARA QUE A MESMA POSSA RESPONDER 

AS QUESTÕES. 

A CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR O CADERNO OU UMA 

FOLHA PARA FACILITAR A CONTAGEM. POR 

EXEMPLO: NA QUESTÃO (E) “QUANTOS PÉS DE 

PINTINHOS HÁ NO TOTAL”?  

A CRIANÇA PODERÁ DESENHAR DUAS BOLINHAS PARA 

CADA PINTINHO REPRESENTANDO AS PERNINHAS: 00 

00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 

00 00 00 00. DEPOIS CONTARÁ O TOTAL. 



 

 

 

23/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

        159 

   LIVRO LER E      

   ESCREVER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      57 

  LIVRO EMAI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         MATERIAL DE APOIO          

    
 
 
 
 

 

 

 

 

          ATIVIDADE 11.2 

 
 
 
 
 
 
 

PEÇA PARA A CRIANÇA CORTAR AS LETRAS DO ALFABETO E 

COLÁ-LAS EM FORMA DE LISTA, UMA ABAIXO DA OUTRA 

CONFORME A ORDEM ALFABÉTICA: 

A- 

B- 

C- 

D- 

DEPOIS A CRIANÇA DEVERÁ ESCREVER AO LADO DE CADA 

LETRA UMA PALAVRA INICIADA COM A LETRA 

CORRESPONDENTE. É NECESSÁRIO QUE O ADULTO APOIE A 

CRIANÇA DURANTE A ESCRITA DAS PALAVRAS DEIXANDO 

DISPONÍVEL TANTO O ALFABETO, COMO TAMBÉM A TABELA 

SILÁBICA. LEMBRE-SE DE INCENTIVAR A CRIANÇA A PENSAR 

SOBRE QUAIS SÃO OS SONS QUE FAZEM PARTE DA PALAVRA A 

SER ESCRITA.EXEMPLO: A – ABACAXI    B - BALA      

 

 

 

 

 

 

LEIA O ENUNCIADO E PEÇA PARA A CRIANÇA 

OBSERVAR A ILUSTRAÇÃO (DESENHO) COM OS 

COELHOS. DEPOIS LEIA AS PERGUNTAS PARA QUE 

A MESMA POSSA RESPONDER AS QUESTÕES. A 

CRIANÇA PODERÁ PINTAR OS COELHOS PARA 

FACILITAR A CONTAGEM NA QUESTÃO A. PARA AS 

QUESTÕES B e C, UTILIZE UMA FOLHA OU O 

CADERNO PARA QUE A CRIANÇA DESENHE AS 

PATAS DOS COELHOS, ELA PODERÁ FAZER 

BOLINHAS, RISQUINHOS OU O QUE PREFERIR 

PARA ESSA ATIVIDADE. POR EXEMPLO: NA 

QUESTÃO B, ELA PRECISA SABER QUANTAS PATAS 

DE COELHOS HÁ NO TOTAL. SABENDO QUE CADA 

COELHO POSSUI 4 PATAS, ELA DESENHARÁ 4 

BOLINHAS PARA CADA COELHO: 0000 0000 0000 

0000 0000 0000 0000 0000. DEPOIS CONTARÁ O 

TOTAL. O MESMO ELA DEVERÁ FAZER NA QUESTÃO 

C. DESENHARÁ 3 CENOURAS PARA CADA COELHO. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

24/07 

 

 

 

 

 

 

    ROTEIRO 

    CADERNO 

 
 
                                    ATIVIDADE 1 
 

    

     
 

 

       
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

LEIA PARLENDA “BOI DA CARA PRETA” E AJUDE 

A CRIANÇA A REALIZAR AS ATIVIDADES. 

 

 

 

 

 

 

 

DURANTE AS ATIVIDADES DE ESCRITA LEMBRE-SE 

DE INCENTIVAR A CRIANÇA A PENSAR SOBRE 

QUAIS SÃO OS SONS QUE FAZEM PARTE DA 

PALAVRA A SER ESCRITA. A CRIANÇA PODERÁ 

CONSULTAR TANTO O ALFABETO, COMO TAMBÉM A 

TABELA SILÁBICA DURANTE A ESCRITA DAS 

PALAVRAS.  



                

 

 

                                    OBSERVAÇÃO:  

  AOS RESPONSÁVEIS  

● É importante que a criança mantenha uma rotina de estudos. Sugerimos um roteiro diário, que poderá ser adequado 

pela criança e a família, respeitando as condições de tempo.  

● O roteiro está organizado para o período de 20/07 a 24/7. Posteriormente, a escola enviará orientações sobre as 
próximas semanas.  

● Evite induzir a criança à resposta ou fazer as atividades por ela. Não se trata de quantificar as atividades,  mas 

sim de uma oportunidade para que a criança construa sua aprendizagem a partir dos conhecimentos que já tem.  

● A cada dia, antes da realização das propostas, recomendamos uma leitura. Pode ser escolhida e feita por alguém com 

mais experiência leitora que a criança, ainda que esta esteja alfabetizada. Esse é um momento de prazer,  que 

geralmente acontece em sala de aula, para ampliar os conhecimentos das crianças sobre as histórias e outros textos 

do universo literário. Também contribui para ampliar os conhecimentos da cultura brasileira e de outros povos, 

alimentar a criatividade e a imaginação. No Portal Educa Santos, seguindo o caminho ESPAÇO PARA TODOS> Leitura: 

uma janela para o mundo> Literatura e outros textos, é possível acessar diversas sugestões entre materiais para 

fazer download, ler on-line ou assistir.  

● As crianças, em período de alfabetização, escrevem de acordo com as ideias que têm sobre a escrita naquele 

momento. Do mesmo jeito, quando lhes pedirem para que leiam algo, também é possível que as crianças leiam conforme 

as “pistas” que conseguem enxergar nos textos naquele momento.  

● Para ajudar as crianças a desenvolverem suas ideias sobre a leitura e a escrita, chegando à maneira convencional, é 

preciso que elas estejam constantemente interagindo com material escrito e efetivamente utilizado na sociedade 

(bilhetes, recados, listas, folhetos,etc.).  

 


