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TRABALHANDO A COORDENAÇAO MOTORA

Ao nascer, o bebê passa a maior parte do tempo
dormindo,  o  que  vai  mudando  com  o  passar  dos
meses. Conforme ele cresce, começa a ficar mais
atento  ao  que  acontece  a  sua  volta  e  passa  a
interagir,  aprendendo  novas  habilidades  e
aprimorando a coordenação motora infantil.

Esse desenvolvimento ocorre de forma natural,
mas é importante que o bebê receba os estímulos
necessários  para  que  isso  aconteça  da  melhor
maneira.  Para  que  isso  seja  possível,  o  mais
indicado  é  recorrer  ao  uso  de  brincadeiras
estimulantes e adequadas à idade da criança.

1ª Atividade – Amarelinha monstro.

Material necessário

 Folhas de papel (se possível cores diversas)

 Tesoura 

 Canetinha



Desenvolvimento da atividade

É necessário a presença de um responsável para
confecção do material. A atividade se inicia já na
confecção  dos  materiais,  utilize  algum  objeto
(tampa de cesto de lixo, tampa de panela, etc.…)
de forma redonda para desenhar um círculo no papel
e  depois  recorte  os  os  dedos,  deixe  que  as
crianças com o seu auxilio desenhem e recortem.
Está pronto o material, coloquem de dois em dois
em posições diferentes a sua escolha, a criança
devera percorrem o trajeto saltando de uma pata a
outra,  se  tiver  como  usar  cores  diferentes  ele
poderá  ao  saltar  pronunciar  a  nome  cor,  crie
variações,  com  letras,  números,  usem  a
criatividade.



2ª ATIVIDADE BRINQUE COM MATERIAL REUTILIZÁVEL

NECESSÁRIO  A  PRESENÇA  DE  UM  RESPONSAVEL  PARA  O
DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE

Material necessário

 Embalagem plástica de cândida, desinfetante ou
garrafa pet.

 Canetinha, folha de papel colorido

 Bolinha de papel ou plástica

 Tesoura

Desenvolvimento da atividade

A  primeira  parte  da  atividade  consiste  na
confecção  do  material  que  deverá  ser  feita
inicialmente por um responsável pois consiste em
cortar a parte de baixo do recipiente. A próxima
fase cabe a criança pintar ou colar papel colorido
para  decorar  o  brinquedo  (deixem  eles  criarem
livremente, interessante eles escreverem o nome,
para  aqueles  que  já  sabem)  ,  próxima  etapa  e
confeccionar uma bola de papel,  importante terão
que confeccionar 2 brinquedos, pois o jogo é no
mínimo em dupla.

Pronto,  está  pronto  nosso  brinquedo,  a
atividade consiste em arremessar a bolinha para
que  o  outro  recepcione  e  devolva  arremessando
também, vamos brincar e enviar vídeos ou fotos.



         


