
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: Jardim  

PROFESSORES: Adriana, Fabiana, Joseilda e Kelly  

PERÍODO: de 20/07 à 01/08 

 

 

Atividade 1: Estudando os números de 1 à 10 

 

 

Desenvolvimento: Através do link disponibilizado, 

as crianças irão assistir a história “Sara de 1 a 

10”, que ensina os pequenos a identificar os números 

de 1 a 10 através dos objetos apresentados na mesma. 

Em seguida, irão apreciar uma linda canção chamada 

“Música dos números” (link), que auxiliará na 

fixação e reconhecimento dos números de maneira 

criativa e prazerosa. Posteriormente é sugerido uma 

brincadeira em família sob o nome “Contando objetos 

pela casa” que se resumirá a Espalhar pela casa 

adesivos ou papéis, marcando a quantidade de 

determinados objetos, com o intuito de facilitar a 

memorização dos números e quantidades de objetos. 

 

Material de apoio: Utensílios domésticos, papel, 

caneta ou lápis. 

  

Encaminhamento: WhatsApp e Facebook. 

 

 

 



 
 
  

1 - HISTÓRIA: “Sara de 1 a 10” 

A história ensina os pequenos a identificar os números 

de 0 a 10 através dos objetos apresentados na mesma. 

Acesse:  

https://www.youtube.com/watch?v=GnGGddSJpw0 
 
 

2 - MÚSICA: “Música dos números”                                                                   

A canção auxilia na fixação e reconhecimento dos  

números de maneira criativa e prazerosa. 

Acesse:  

https://www.youtube.com/watch?v=MipLKD8zXL0 

 

 

3 - BRINCADEIRA: “Contando objetos pela casa” 

Esta é uma excelente ideia para os pequenos memorizarem os números!  

Espalhe pela sua casa adesivos marcando a quantidade de determinados 

objetos.  

 Por exemplo: no conjuntinho de 3 panelas da cozinha, marque o número 3. E 

no par de sapatos do armário? O número 2! Use a criatividade. Quanto mais 

objetos você marcar, melhor! 
 

 

 

 

 

 

 

TIRE FOTO DA BRINCADEIRA E ENVIE NO GRUPO DA SALA.  

DIVIRTAM-SE! 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GnGGddSJpw0
https://www.youtube.com/watch?v=MipLKD8zXL0


Atividade 2: Brincando com os numerais 

 

Desenvolvimento: Os numerais estão por toda a parte, 

inclusive nos tênis dos pequenos para representar o 

tamanho, numa receita, para indicar quantidades, no 

relógio, para indicar tempo e por isso será 

apresentada a canção de contar “Conheça os números 

de 1 a 10 com Charlie”. Em seguida, é sugerida uma 

brincadeira de “Caça aos numerais”, onde os números 

estão brincando de esconde-esconde em uma imagem e 

as crianças terão o desafio de encontrá-las e dizer 

o nome de cada um deles.  

 

Material de apoio: A imagem digital. 

  

Encaminhamento: WhatsApp e Facebook. 

 

 

 

1 - História: Os numerais estão por toda a parte, servem para contar, medir, 

representar quantidades. Está em nosso tênis, para representar o tamanho, 

numa receita, para indicar quantidades, no relógio, para indicar tempo. 

 

 2 - Música: A canção de contar – Conheça os 

números de 1 a 10 com Charlie. 

Vamos recitar a sequência numérica? 

 

Acesse: 

https://www.youtube.com/watch?v=goB1K7vvAD0 

 

 

3 - Brincadeira: Na imagem abaixo, os numerais estão brincando de esconde-

esconde. Será que você consegue encontrá-los e dizer o nome de cada um 

deles? 



 

TIRE FOTO OU FAÇA UMA GRAVAÇÃO DA BRINCADEIRA E NOS 

ENVIE. DIVIRTAM-SE! 

 

 

 

 

 

ACESSE A PÁGINA “UME LUIZ ALDA DE SANT’ANNA 2020” NO FACEBOOK 

https://www.facebook.com/groups/2322941364678129 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/groups/2322941364678129

