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Lanterna de Formas 

 

 Para realizar a atividade de hoje as crianças irão 

precisar de: 

 1 rolo de papel higiênico 

 1 pedaço de plástico transparente (pode ser de cozinha, 

pedaços de sacola, etc) 

 Pedaços de papel para fazer as formas (folha sulfite, 

de caderno, tili paper) 

 Tesoura 

 1 elástico ou durex 

Primeiro a criança deverá escolher qual forma geométrica 

ou de desenhos ela vai querer fazer (círculo, triângulo, 

coração, flor, carrinho). Desenhar a forma escolhida em 

um pedaço de papel - o desenho deve ter um tamanho que 

não ultrapasse a circunferência do rolo de papel 

higiênico – e recortar com a tesoura.  



 
 

 

 

Colocar a forma recortada no centro do pedaço de plástico 

e dobrar o plástico ao meio, assim a forma escolhida 

ficará presa entre duas partes do plástico. Encaixar o 

plástico em uma das extremidades do rolo, centralizando o 

desenho da forma escolhida pela criança.  

 

     

 

Prender o plástico no rolo de papel higiênico com 

elástico ou durex. Providenciar uma lanterna (pode ser do 

celular) e em um ambiente escuro permitir que a criança 

explore as possibilidades do jogo com sombra e luz. 



 
 

 

Fonte: Imagens de autoria da Professora. 

 

 

 

 

 

 

 


