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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEAO DE MOURA
ANOS: Maternal II, Jardim e Pré-escola
COMPONENTE CURRICULAR: Educacdo Fisica
PROFESSORES: Walter e Valdice

PERIODO: de 20/07/2020 a 02/08/2020

IMITAR OS BICHINHOS DA NATUREZA

MATERIAL: FITA CREPE OU GIZ.

MARCACAO: MARCAR NO CHAO DUAS LINHAS A UMA DISTANCIA

DE 3 METROS.

MODO DE REALIZAR A ATIVIDADE: NO PERCURSO DE 3 METROS
(A CRIANCA DEVERA IR E VOLTAR AO PONTO DE PARTIDA)
IMITANDO OS ANIMAIS DA NATUREZA.

COELHINHO (PES UNIDOS E PEQUENOS SALTOS)
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CANGURU (PES UNIDOS E GRANDES SALTOS)

CACHORRINHO (ANDAR EM SEIS APOIOS)

ARANHA (ANDAR EM QUATRO APOIOS)

CARANGUEJO (ANDAR EM QUATRO APOIOS)
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LAGARTIXA (ANDAR EM SEIS APOIOS)

Fonte das imagens: Autoria do professor Walter.



