
Viva

Festa junina!
Maternal II

Viva

as crianças!
VivaIveta!



RECE ITAS
Doce de abóbora 

I N G R E D I E N T E S

1  k g  d e  a b ó b o r a  m a d u r a  d e s c a s c a d a  e  e m  c u b o s
m é d i o s
½  x í c a r a  ( c h á )  d e  á g u a  ( 1 2 0  m l )
3  x í c a r a s  ( c h á )  d e  a ç ú c a r  ( 4 5 0  g )
1  p e d a ç o  d e  c a n e l a  e m  p a u
2  c r a v o s
1  x í c a r a  ( c h á )  d e  c o c o  f r e s c o  r a l a d o  ( 1 0 0  g )

P R E P A R O

N u m a  p a n e l a  g r a n d e ,  a q u e ç a  a  a b ó b o r a ,  a  á g u a ,  o
a ç ú c a r ,  a  c a n e l a  e  m e x a  a t é  d i s s o l v e r .
M e x e n d o  s ó  d e  v e z  e m  q u a n d o ,  c o z i n h e  e m  f o g o
b a i x o  p o r  u n s  3 0 m i n ,  a t é  a  a b ó b o r a  a m a c i a r  e
b r i l h a r .
J u n t e  o  c o c o ,  m e x a  p a r a  d e s f a z e r  o s  p e d a ç o s  d e
a b ó b o r a  e  r e t i r e  d o  f o g o .
D e s c a r t e  a  c a n e l a ,  d e i x e  e s f r i a r  e  c o l o q u e  n u m a
c o m p o t e i r a .
S i r v a  e m  t e m p e r a t u r a  a m b i e n t e  o u  g e l a d o .



Cural de milho de lata

INGREDIENTES

1 lata de milho
1/2 litro de leite
1 pitada de sal
1/2 xícara de açúcar
2 colheres de maisena
1/2 xícara de leite condensado
canela a gosto para decorar

MODO DE PREPARO

Bata no liquidificador o milho e 250 ml de leite, bata bem até
dissolver todos os grãos de milho.
Acrescente o restante do leite, o sal, o açúcar, a maisena e o
leite condensado.
Bata bem e leve ao fogo em temperatura média, vá mexendo
até engrossar e cozinhar.
Quando estiver com a consistência em ponto de mingau,
desligue para não queimar (mexa sempre).
Despeje em uma vasilha e coloque para gelar.
Após 30 minutos na geladeira, sirva-se.
Se preferir, salpique canela em pó.



CANT IGAS 
Ca i  ca i  ba lão  

C a i  c a i  b a l ã o
C a i  c a i  b a l ã o ,  c a i  c a i

b a l ã o
C a i  a q u i  n a  m i n h a  m ã o !

N ã o  c a i  n ã o ,  n ã o  c a i
n ã o ,  n ã o  c a i  n ã o

C a i  n a  r u a  d o  s a b ã o !
C a i  c a i  b a l ã o ,  c a i  c a i

b a l ã o
C a i  n a  r u a  d o  s a b ã o !

N ã o  v o u  l á ,  n ã o  v o u  l á ,
n ã o  v o u  l á

T e n h o  m e d o  d e  m e
q u e i m a r !

 b a l ã o  t á  s u b i n d o
T á  c a i n d o  a  g a r o a

O  c é u  é  t ã o  l i n d o
E  a  n o i t e  é  t ã o  b o a

S ã o  J o ã o
S ã o  J o ã o

A c e n d e  a  f o g u e i r a
d o  m e u  c o r a ç ã o .

O balão  tá  
sub indo



pula a fogueira, iaiá!
pula a fogueira, ioiô!
cuidado para não se

queimar
olha que a foqueira

já queimou o meu amor!

nessa noite de
festança

todos caem na dança
alegrando o coração

foquetes, cantos e
troça

na cidade e na roça
em louvor a São João

nassa noite de
folguedo

todos bricam sem medo
a soltar seu pistolão

morena flor do sertão
quero saber se tú és

dona do meu coração

Pula a fogueira

Capelinha de melão
é de São João,

é de cravo, é de rosa,
é de manjericão.

São João está
dormindo,

não me ouve não,
acordai, acordai,

acordai, João.

Capelinha de
melão 



BR INCADE IRAS
V a m o s  b r i n c a r  d e

a r r e m e s s o ?

P o d e m o s  u t i l i z a r  p o t e s
p l á s t i c o s ,  c a i x i n h a  d e

l e i t e ,  o  q u e  m a i s  p u d e r m o s
e m p i l h a r .  S e r á  q u e

c o n s e g u i m o s  f a z e r  u m a
b o l a  d e  m e i a ?

Q u e m  c o n s e g u e
e q u i l i b r a r ?

p r e c i s a m o s  d e  u m a  c o l h e r
e  u m  o v o  c o z i n h o .

p r o n t o !

n ã o  p o d e  d e i x a r  o  o v o
c a i r  h e i n !



acredito que vocês consegue
hein!

Podemos utilizar baldes,
bacias é potes plásticos. A bo

linha pode ser feita de meia ou
papel. quantos você acertou?

Cabo de guerra!

essa brincadeira é do tempo
do guaraná com rolha.

Podemos utilizar um lençol
para substituirmos a corda.

Vamos nós divertir?



Vamos registrar?
Podemos utilizar fotos,

vídeos e mensagens.

Cantou, brincou, fez
alguma receitinha?

Conte pra gente!

Professoras: Sumara, Cibele, Flávia,
Carol, Rose, Patrícia, Joana, Frnanda.


