
 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEXEIRA 

ANOS: 1º AO 9º ANO OFICINA: JOGOS E BRINCADEIRAS 

EDUCADOR: MATHEUS DELLAMONICA 

PERÍODO: 20/07/2020 A 31/07/2020 

 
NOME DO JOGO: JOGO DOS BALÕES. 

 
MATERIAIS: SACOLAS PLÁSTICAS (NÃO PODEM ESTAR FURADAS) OU 

BEXIGAS. 

 
DESENVOLVIMENTO: É UM JOGO SIMPLES E FÁCIL DE SER 

EXECUTADO. A QUANTIDADE MÁXIMA DE NÍVEIS DA ATIVIDADE 

PROPOSTA SÃO 10, MAS DEPENDE DA QUANTIDADE DE BALÕES QUE 

VOCÊ POSSUI EM SUA CASA PODENDO TER MENOS NÍVEIS DE 

DIFICULDADE, ESSES BALÕES SERÃO REPRESENTADOS POR SACOLAS 

DE MERCADO OU BEXIGAS.  

 O OBJETIVO DO JOGO É NÃO DEIXAR OS BALÕES TOCAREM AO 

CHÃO, EM CADA NÍVEL É ADICIONADO UM BALÃO, OU SEJA, NO 

NÍVEL 1 TERÁ 1 BALÃO,NO NÍVEL 2 TERÁ 2 BALÕES, NO NÍVEL 3 

TERÁ 3 BALÕES E ASSIM SUCESSIVAMENTE.  

 ESTA ATIVIDADE PODE SER REALIZADA DE FORMA INDIVIDUAL 

OU EM FAMÍLIA, PODENDO HAVER DISPUTAS ENTRE TODOS OU ATÉ 

MESMO JOGAR EM CONJUNTO DE FORMA COOPERATIVA.  

 A ATIVIDADE ENGLOBA UM EDUCATIVO DO JOGO DA PETECA, 

POR PROPORCIONAR AO INDIVÍDUO OS MOVIMENTOS DE REBATER E 

MOVIMENTOS CORPORAIS DE DESLOCAMENTOS. 

 

ESCREVA PARA caismiltonteixeira@gmail.com E CONTE COMO 

FOI A BRINCADEIRA COM BALÕES. 


