
CAVALO DE PAU 

 

                                                                                                        Pintura de Ivan Cruz 
 

Cavalo de pau ou cavalinho de pau é um brinquedo clássico entre as crianças. 

Trata-se de um brinquedo com uma cabeça de cavalo presa a um pedaço de 

madeira, podendo ou não ser acompanhado de rodas. O cavalo de pau (assim 

como cata-ventos, pássaros presos por um cordão e bonecas) multiplicaram-se 

principalmente a partir do século XV, e surgiram do espírito de imitação das 

crianças, que imitavam as atividades dos adultos, numa época em que este 

animal era o principal meio de transporte e de tração. 

 

Objetivo: Deslocar seu corpo nos espaços, orientando-se por noções como em 

frente, atrás, no alto, embaixo, dentro, fora. Desenvolver a motricidade, 

equilíbrio, destreza e postura corporal, por meio da espontaneidade do brincar.  

Como fazer o cavalo de pau 

Material: Cabo de vassoura ou galho de árvore, barbante, lata de talco, de 

detergente ou qualquer outro recipiente. 

Como fazer: Amarrar o barbante no cabo de vassoura e nele encaixar o 

recipiente vazio (cabeça do cavalo). Se você tiver tinta ou caneta, pintar os olhos, 

a boca e o nariz. 

Vídeo do Prof. Ubirajara 

 


