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Atividade: COORDENACAO MOTORA

A coordenacdo Motora é (...) a capacidade de usar de forma mais eficiente
os musculos esqueléticos, resultando em uma acao mais eficiente fazendo
com que a crianga domine o corpo no espac¢o, controlando os
movimentos. Nesta atividade podemos utilizar um cabo de vassoura e
uma bola de ténis, papel, jornal ou revista. O objetivo é bater na bola com
o taco de vassoura e mirar para tirar uma garrafa do meio de um circulo.
Divirtam-se e chamem a familia para participar.




