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CORES  COMPLEMENTARES 

 

Observe o círculo cromático abaixo. Ele mostra as cores 

COMPLEMENTARES ou OPOSTAS. 

 

 

Cores complementares são aquelas que se localizam 

diametralmente opostas no círculo cromático. As cores 

complementares são as que mais contrastam entre si.  

 



Quando queremos destacar um amarelo, devemos colocar junto 

dele um violeta, se queremos destacar um vermelho, devemos 

colocá-la ao lado do verde.E assim sucessivamente como 

mostra o quadro abaixo. 

 

Agora o artista vai ser você!!! 

 

Atividade 1 

 

Pegue o seu caderno, lápis preto e lápis de cor. Pinte 

o desenho abaixo bem forte, com as cores indicadas. 

Depois de pintar tudo, olhe fixamente para o desenho 

por aproximadamente 20 segundos e logo após, olhe para 

algum local totalmente branco e me diga o que viu. 

 

 

 

 



O que vc viu???? 

 

As cores não mudaram de lugar ??? A parte pinta de laranja 

ficou azul e a parte do seu desenho pintada de azul, ficou 

laranja??? Esse é um efeito que as cores complementares 

provocam no nosso cérebro..... 

 

Atividade 2 

...agora é com você! Faça um desenho simples,como no 

modelo abaixo.Pinte com duas cores opostas  (verde e 

vermelho),(amarelo e roxo), etc. Depois, olhe para o 

seu desenho por 20 segundos e para o local totalmente 

branco. 

 

 

 

TIRE UMA FOTO DA SUA PRODUÇÃO E COMPARTILHE CONOSCO. 

Boa aula!!! 

 

                                         Prof.ª Bel Braga 

 

 

https://www.amopintar.com/cores-complementares 

https://www.vivadecora.com.br/revista/cores-opostas-na-pintura-de-parede/ 

https://www.amopintar.com/cores-complementares
https://www.vivadecora.com.br/revista/cores-opostas-na-pintura-de-parede/

