
   ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

 

 

UME: OLAVO BILAC 

ANO: 2020   

COMPONENTE CURRICULAR: Educação Física 

PROFESSOR(ES): Kety Konda  

PERÍODO DE: 20 / 07 /2020 A  24 / 07 /2020  

 

 1º anos  

- Elaboração da atividade: Escravos de Jó. 

- Atividade: realizar a prática proposta.  

- Objetivo: trabalhar a coordenação motora, a consciência corporal, a lateralidade e 

conhecer mais a cultura brasileira. 

- Instruções: 1ª) a criança irá conhecer a música e se familiarizar com ela; 2ª) a criança 

ira aprender o ritmo da música; 3ª) a criança irá treinar a lateralidade, utilizando a 

cantiga como meio facilitador. 

 O registro da atividade, devidamente identificada, deve ser enviado para o e-mail 

ketymkonda@gmail.com 

Link da música https://youtu.be/1SJY1VL-R-c 

https://youtu.be/E8z8eLZhESU ( link da demonstração da atividade) 
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