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ROTEIRO DE ESTUDO - EMAI E LER E ESCREVER - 1ºANO – A,B e C 

17/07 

43 8.2 

Siga o que está sendo solicitado na proposta. Organize os quadros numéricos do menor para o 
maior. Acesse o link http://www.escolagames.com.br/jogos/euseicontar/   para aprender 
brincando.  

WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 

150 7 

Leia o texto (Adivinhas) e siga fazendo o que está sendo solicitado na página.  Observe que  a 
pergunta  tem 3 respostas, mas apenas uma é a correta. Se precisar solicite que a criança releia 
a “adivinha” para  encontrar a certa.  Finalize pedindo que a crinaça circule  cada resposta no 
texto.  Aprenda um pouco mais acessando o link: 
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=PTDWESYYMZM 

20/07 

44 8.3 

Leia para a criança as atividades. Peça para que complete o quadro com os números que faltam 
(parte colorida). Solicite que complete  as sequências de números (atividade 2). Dite alguns 
números para que a criança escreva-os nos quadrinhos vazios (atividade 3). 
Veja o vídeo para aprender brincando: 

https://www.youtube.com/watch?v=21rqHRElNEk WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 

151 1A 

Solicite que a criança observe as três colunas. Explique o  que está sendo solicitado na proposta, 
pois cada uma das colunas  precisa ser preenchida com palavras que a  você ditar para ela.  Veja 
um exemplo: 1ª linha: “atividade: mercadinho”, “envolvidos: colocar um nome que você queira”, 
“Prazo”- colocar uma data.  

21/07 45 8.4 

Mostre para a criança os quadrinhos coloridos que não tem número. Solicite que tente  
descobrir  quais são os números que deveriam estar escritos neles. Oriente para que escreva os 
números nos espaços vazios. Explique que na atividade 2 a criança deve observar que as letras 
“A, B e C”, correspondem a uma sequêcia específica. Assim, na letra “A” é preciso fazer a 
sequência de dois em dois, na letra “B” escrever a sequência de cinco em cinco e na letra “C” 
completar de 10 em 10.  Finalize pedindo que escreva  os números que você ditar nos 

WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 

http://www.escolagames.com.br/jogos/euSeiContar/
https://www.youtube.com/watch?v=pTDwEsyYMZM
https://www.youtube.com/watch?v=21rqHRElNEk


quadrinhos vazios.  

152 2A 

 Solicite que a criança escreva um bilhete pedindo embalagens para montar um mercadinho. 
Lembre-a quais embalagens ela pode pedir. Veja o vídeo e observe alimentos que podem ser 
comprados no supermercado.  
O jogo de memória - https://www.youtube.com/watch?v=wxekk1pjgys 

22/07 

46 9.1 

Pergunte para a criança se ela lembra da sala de aula. Depois solicite que ela preencha os espaços 
vazios  com os nomes dos colegas da sala.  Aprenda brincando acessando o link - 

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=BJOER7UWNRU WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 

152 3A/4A 

Siga as orientações para separar e agrupar as embalagens. Exemplos alimentos, produtos de 
higiene, etc...Quando terminar solicite que a criança anote nas linhas as categorias que encontrou.  

23/07 

47 9.2 

Peça para a criança observar a imagem com as tampinhas.  A partir da tampinha verde explique 
que ela deve observar as cores e a posição de cada  tampinhas para responder as questões. Ajude-
a dando dicas da posição das tampinhas. WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 

153 4B 

Você deve ditar nomes de mercadorias que podemos encontrar em supermercados. Depois a 
criança deve escrever nas linhas as categorias de produtos encontrados. Veja o vídeo para 
apreender um pouco mais. https://www.youtube.com/watch?v=mhzdhoprdy4 

24/07 

48 9.3 
Em cada uma das sequências, falta escrever alguns números. Ajude a criança a completar. Se 
puder grave um áudio, fazendo a leitura dos números de cada uma delas e envie para a professora. WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 

154 4D 
Você deve ditar nomes de categorias de mercadorias que existem num supermercado e a criança 
escrever nas linhas.  

27/07 

49 9.4 

Apresente a tabela para que a criança olhe os números. Solicite que ela circule os números que 
você irá ditar. Atividade 2 - Oriente a criança a escrever os números ditados em ordem crescente 
e depois responder as questões. Deixe que ela veja o vídeo para aprender um pouco mais.   
https://www.youtube.com/watch?v=qighdifjy44 

WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 

154 5B 
Oriente a criança a colocar valores nos produtos para a organização do jogo “mercadinho”. Depois 
solicite que organize os produtos em um espaço para brincar. 

28/07 

52 10.1 Oriente a  criança a registrar  os números solicitados por extenso dentro de cada quadro. 
WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 
155 5D 

Explique que você irá ditar alguns nomes e que ela deverá escrever nas etiquetas por categorias.  
Explique que a atividade é igual a da página 154. 

29/07 
53 10.2 Solicite que a criança registre os números  por extenso dentro de cada quadro.  

WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 
156 6A/6B Pergunte se a criança sabe quais profissionais trabalham em um supermercado.  Se necessário, 

https://www.youtube.com/watch?v=wxekk1pJGys
https://www.youtube.com/watch?v=bjOer7uwnrU
https://www.youtube.com/watch?v=mHZdHOprDy4
https://www.youtube.com/watch?v=QIghDIfJY44


ajude-a lembrando e no final solicite que escreva no espaço indicado. 

30/07 

54 10.3 
Mostre o quadro numérico para a  criança. Diga que vai ditar alguns números e ela deve procurar 
no quadro os números que foram ditados por você.  

WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 

157 7A 
Explique para a criança que ela vai escrever o nome de cada participante do jogo: Supermercado. 
Dite alguns nomes para ela.  

31/07 

55 10.4 

Leia as orientações do livro. Explique que a personagem Marina coleciona vários objetos, como 
caixinhas e argolinhas. Solicite que a criança responda as questões relacionadas à coleção de 
Marina. Acesse o link para que a criança aprenda um pouco mais 
https://www.youtube.com/watch?v=dajw8mwty2i 

WHATSAPP WEB 

VÍDEO GRAVADO 

158 8A/8C 
Ajude a criança a elaborar um anúncio publicitário para que as pessoas comprem no 
supermercado. Finalize orientando-a no preenchimento da ficha de avaliação do supermercado. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=daJw8mWTY2I

