
 
 

 

 

 

 

 

   UME CIDADE DE SANTOS 
QUINZENA 4 – DE 17 A 31 DE JULHO  

Alunos do 7ºano!            Façam a atividade com carinho! 

Lembre-se de completar o cabeçalho no seu caderno! 

NOME:_________________________________7º ANO ____ 

 

7º Ano – Geografia - Professora Simone  

Nesta semana vamos tratar sobre a Formação da População 

Brasileira 

 

Você sabe o significa a palavra miscigenação? 

 

O termo miscigenação é utilizado para designar a mistura de 

diferentes etnias humanas. Sendo assim, os indivíduos 

miscigenados têm características de todas as etnias que fizeram 

parte de sua formação. 

 

E etnia, você sabe o que é? 

    Etnia está relacionada com o sentimento de pertencer a deter-

minado grupo com o qual o indivíduo partilha a mesma língua, 

tradições e território e as mesmas características físicas. São 

características tão importantes que auxiliam para a construção da 

identidade do indivíduo, definindo certos aspectos da convivência 

social da população que constitui o grupo étnico. 

O povo brasileiro é o resultado de séculos de 

miscigenação entre diversas etnias, principal-

mente indígenas, africanos e europeus. 

Essa diversidade se reflete em aspectos cul-

turais, como a língua oficial do país (que é a 

portuguesa, mas possui muitas palavras de origem 

indígena e africana), as religiões, a culinária 

e a música; e nas características físicas das pessoas, como a cor 

da pele e dos olhos e a fisionomia.  

 

E você? Pertence a qual etnia?  

 

A composição da população brasileira é dife-

rente em cada estado do Brasil. Ela reflete o pro-

cesso de ocupação que ocorreu em diferentes partes 

do território brasileiro. Observe o mapa a seguir: 

 

 



 

 

 

POVO INDÍGENA 

 

 

Os povos indígenas no Brasil são descendentes dos habitantes 

nativos que aqui viviam antes da chegada dos colonizadores euro-

peus no século XVI.  

Hoje essa população é encontrada principalmente na região 

norte, como mostra o gráfico. Porém, antes da chegada dos euro-

peus, este grupo vivia em todas partes do Brasil. 

 
 



 
No gráfico acima nota-se que a região com maior população 

indígena no Brasil é o Norte, seguido pelo Nordeste e Centro-

Oeste. Sendo a região Sul com menos população desta etnia. 

Notamos também que é nas regiões Norte e Centro-Oeste que 

encontramos mais indígenas vivendo em suas terras, onde os grupos 

procuram preservar sua cultura, sua língua e seus costumes. 

É na nossa região, Baixada Santista que encontramos maior 

número de aldeias indígenas do Estado de São Paulo. 

 

POVO AFRICANO 

 

Entre os séculos XVI e XIX, cerca de 4 milhões de africanos 

de diversos grupos étnicos foram escravizados e transplantados 

para o Brasil, para trabalhos em diversas áreas.  

Em nossa cultura há muita influência do povo africano, como 

a religião, o samba, a capoeira, palavras, pratos e muito mais. 

Muitos brasileiros afrodescendentes (descendentes de povos 

africanos) ainda hoje sofrem com o preconceito, um grave problema 

a ser combatido por toda a sociedade. 

 

Clique no link abaixo e entenda mais sobre 

a campanha “VIDAS NEGRAS IMPORTAM”. 

https://www.youtube.com/watch?v=bEijLOAD2zU 

 

 

 

 

 

POVO BRANCO 

 

Os brancos no Brasil chegaram em 1500 e eram formados pelos 

portugueses. Após a chegada deste grupo de brancos, brancos de 

vindos de outros países chegaram ao Brasil. 

A grande maioria da população branca tem origem europeia (ou 

são descendentes desses). No período colonial vieram para o Bra-

sil: espanhóis, holandeses, franceses, além de italianos e esla-

vos. A região sul abriga grande parte dos brancos da população 

brasileira, pois esses imigrantes ocuparam tal área. 

O português foi o responsável pela implantação da religião 

Cristã em nosso país.  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bEijLOAD2zU


 
OS IMIGRANTES  

 

Grande parte da população brasileira é formada por descen-

dentes de pessoas vindas de diferentes partes do mundo. Como 

europeus portugueses, italianos, espanhóis e alemães. Ou asiáti-

cos como sírios, libaneses e japoneses. 

Nos últimos anos muitos imigrantes vêm provenientes da Bolí-

via, Haiti e Venezuela. 

 

VAMOS EXERCITAR O QUE APRENDEMOS 

 

1.  Por que a população brasileira é marcada pela diversi-
dade? 

2. A qual ou quais etnias você pertence? Por quê?  
3. O que é miscigenação? 
4. O povo brasileiro é formado por quais grupos étnicos? 

 

5. Coloque (V) ou (F):  
a) ( ) O povo brasileiro foi formado por miscigenação. 
b) ( ) O branco já vivia no Brasil e depois vieram os índios.  
c) ( ) Os índios estavam aqui e chegaram os brancos.  
d) ( ) vários pratos feitos com milho e mandioca também são 

influencias indígenas.  

e) ( ) Entre as muitas contribuições dos povos africanos à 
cultura brasileira destacam-se ritmos e danças, como o 

samba e a capoeira.  

 

6. Pesquise e complete o quadro abaixo com palavras e ali-
mento da cultura das etnias que formam o povo brasileiro: 

Povo Uma palavra de origem  Prato (comida) 

Africana   

Indígena 

Tupi Guarani 

  

Europeia   

 

7. Faça um lindo desenho que represente o movimento ““VIDAS 
NEGRAS IMPORTAM”.  

 

 

 

 

 

 

BOM TRABALHO! 

   Prof.ª SIMONE 


