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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

Copie tudo em seu caderno a caneta, com letra legivel e
com o titulo “Atividade do Portal” e o periodo
mencionado acima ou se for imprimir responda nessa
prépra folha colocando seu nome e sua classe sempre a
caneta com sua letra. Envie foto para sua professora
por whatsapp com seu nome e sua classe; ndo esqueca de
enviar as atividades anteriores também. Bom estudo!

Leia atentamente o texto a seguir e responda as
questdes 1, 2 e 3.

“CORONAVIRUS - PREVENTION AND PROTECTION”

The best way to slow down transmission 1is to
follow hygiene and social distancing rules.

e Hygiene:
- Wash your hands with soap and hot water;
- Use alcohol gel frequently;



- Don’t touch your face, unless you have washed
your hands.

- Cover your mouth when you cough or sneeze with a
tissue or your sleeve;

- Dispose of used tissues;

- Clean and disinfect frequently touched objects.

e Social distancing:

- Stay at home unless you need to shop essential food
or medical supplies;

- Stay at home unless you need to travel to care
vulnerable people;

- Keep 2 meters between you and other people;

- Don’t shake hands or make close contact with
others;

- Self-isolate if you have symptoms.

1l - Escreva em portugués e com suas prdéprias palavras 2
(duas) orientacdes sobre higiene e 2 (duas) sobre o
distanciamento social citados no texto.

2 — Circule quais dos termos abaixo sdo sintomas de
Covid-19.

Hand sanitizer * high fever * lockdown * dry cough *
Shortness of breath * respiratory failure.

3 - Copie as orientacdes negativas encontradas no texto
em higiene e distanciamento social.




