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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME :

UME Pe. Lucio Floro

ANO: COMPONENTE CURRICULAR: EDUACAO FISICA

PROFESSOR: Daniela Lopes de A. Sabor Gonzalves

PERTODO DE 20/07/2020 a 31/07/2020

Da | Campo de Atividade

ta |experiéncia

24 | Brincadeiras |Atividade de habilidade motora e

e Jjogos controle 6culo manual, utilizando

o movimento de pilnca para
trabalhar a coordenacdo fina.
Pescaria Link:
https://youtu.be/Cr31tglDuBY

31 |Ginasticas Exercicios corporais de ginéastica

geral, experimentando movimentos
variados e respeitando os limites
do proéprio corpo.

Treino dos Nomes Link:
https://youtu.be/8PYHICAZ2cQ
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