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                                                                         UME “VINTE E OITO DE FEVEREIRO” 

ROTEIRO DE ESTUDO – EMAI E LER E ESCREVER – 1º ANO 

Data Página Atividade Orientação 

20/07 73 14.4 Observe a imagem e responda às questões. 

21/07 74 15.1 
Leia para o aluno o texto proposto e ajude-o a perceber a passagem 

do tempo e a contagem das horas. Responda às questões. 

22/07 75 15.2 
Com base no texto da página anterior (diário da Sofia), relacionem 

as imagens aos horários em que as ações aconteceram. 

23/07 76 15.3 
Auxilie o aluno a observar o relógio durante o dia e marcar os 

horários em que realiza cada atividade, de acordo com sua rotina. 

24/07 77 15.4 

(ativ. 1 e 2) Leia a atividade, e complete as cartelas com os 

números seguintes, de acordo com a sequência lógica dos numerais. 

Incentive o aluno a ler os números já escritos. 

(ativ. 1.a) Responda com base no texto da página 74. 

27/07 78 15.5 

(ativ 1) Leia as instruções e auxilie o aluno a perceber a sequência 

lógica dos números e pintar as cartelas que a completaria. 

(ativ 2) Observar os números que tiveram suas cartelas embaralhadas 

e qual sequência padronizada eles podem seguir.  

28/07 79 16.1 
Leia as instruções e responda às questões, auxiliando o aluno na 

percepção da contagem de 10 em 10. 

29/07 80 16.2 
Siga as instruções e responda às questões, seguindo a mesma 

estratégia da atividade anterior. 

30/07 81 16.3 
Leia as instruções e responda às questões com base na tabela, 

auxiliando o aluno na percepção da contagem de 5 em 5. 

31/07 82 16.4 
Siga as instruções, auxiliando o aluno na contagem. Ele pode fazer 

uma marquinha em cada cartão para não se confundir na contagem. 

 


