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Virus

Vocé certamente ja teve alguma doenca causada por virus (do
latim virus = veneno). Algumas viroses comuns sdo gripe, sarampo,
herpes, hepatite, resfriado, dengue, catapora, caxumba, rubéola,
febre amarela, entre outras.

O que é& um virus?

Os virus sdo seres de organizacdo muito simples: capsulas de
proteina (as vezes ha outras substancias, como lipidios e
glicidios) com material genético (DNA ou RNA) em seu interior. Os
virus sdo interessantes porque sdo diferentes de todos os outros
organismos.

Eles nédo pertencem a nenhum dos cincos reinos e, para muitos
cientistas, ndo sdo considerados seres Vvivos, Ppolis ndo possuem
metabolismo proéoprio. Esses cientistas definem os virus
como agentes patogénicos, isto &, causadores de doencas.

Outros pesquisadores consideram os virus seres Vvivos  por
apresentarem capacidade de replicacdo, hereditariedade e estarem
sujeitos a evolucgéao.

Tipos de virus

Os virus podem ser de trés tipos: adenovirus, retrovirus e
arbovirus.

e Adenovirus: sdao virus que possuem o material genético formado
por DNA. Normalmente afetam as vias respiratdrias, olhos,
trato digestdério e urindrio. A pneumonia é um exemplo.



e Retrovirus: sdo virus que possuem o material genético formado
por RNA, e sintetizam assim, DNA a partir de RNA. O virus HIV
é um retrovirus.

e Arbovirus: sdo virus onde a transmissdo acontece por algum
inseto, como por exemplo, a dengue.

Como se reproduzem

Os virus sdo capazes de se reproduzir somente quando estdo no
interior de uma célula. Os novos virus formados sdo semelhantes ao
original, caracterizando, portanto, propriedades de reproducdo
e hereditariedade. Como também sdo capazes de sofrer mutacdes no
acido nucleico (DNA ou RNA), eles podem evoluir.

Dessa forma, quando estdo no interior de células vivas, os virus
apresentam certas propriedades de seres vivos. Fora delas, no
entanto, ndo possuem essas propriedades e permanecem inertes,
capazes até mesmo de cristalizar-se como alguns minerais. Por isso
dizemos que eles sdo parasitas intracelulares obrigatdrios.

Doencas causadas por virus

E grande o nuimero de viroses, ou seja, doencas causadas por virus.
Vejamos algumas:

Gripe e resfriados comuns

Embora sejam doencgas causadas por virus diferentes, seus sintomas
sdo semelhantes: coriza, obstrucdo nasal, tosse e espirro. Em
geral, febre e dores no corpo sé aparecem em casos de gripe.

No caso da gripe, a vacina oferece uma protecdao limitada, de cerca
de um ano. Isso acontece porque os virus da gripe sofrem muitas
mutacdes.

Poliomielite

Na maioria das pessoas, essa VvVirose causa apenas febre e mal-
estar. Em alguns casos, porém, pode atacar o sistema nervoso, o
que pode provocar paralisia e levar a morte.

O wvirus ataca as células na parte cinzenta da medula. A
transmissdo ocorre por meio de agua ou alimentos contaminados ou
por contato com a saliva ou fezes do doente. A vacinacdo é
fundamental.



Dengue

O virus da dengue ¢é transmitido, no Brasil, pela picada do
mosquito Aedes aegypti. Ele é pequeno, de cor escura, Vvive nas
regides urbanas e tem hédbitos diurnos. E possivel identificar
pequenas listras brancas em suas patas.

e Dengue cléssica: apbds a picada, a pessoa apresenta febre alta,
dores musculares e articulares, dores de cabeca e nos olhos.
Ainda pode surgir manchas vermelhas na pele.

e Dengue hemorragica: os sintomas se agravam, com queda da
pressdo arterial, hemorragias da pele, intestino e gengivas,
podendo assim, levar a morte.

Febre amarela

O virus da febre amarela é transmitido pela picada do
mosquito Aedes aegypti e do mosquito do género Haemagogus (nas
matas). O doente apresenta febre, vbmito, dor no estdmago e lesdes
no figado, o que torna a pele amarelada. A prevencdo é feita com
combate ao mosquito e vacinacdao.

Aids

A Aids é causada pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV). Ela
é transmitida de uma pessoa infectada para outra, através de
relacdes sexuals, compartilhamento de objetos que possam entrar em
contato com sangue, como por exemplo, tesoura, lamina de barbear,
alicate de unha e seringas. Além disso, também é transmitido pelo
leite materno.

Responda:

1- O que sédo virus e do que sdo formados?

2- Por que se diz que os virus ndo sdo seres vivos?

3- Cite trés doencas virais.

4- Por que os virus sdo considerados parasitas intracelulares
obrigatérios®?



