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Teatro de sombras  

 

O teatro de sombras é uma arte milenar do oriente e           

conseguiu encantar encenadores do mundo inteiro. É uma linguagem         

que integra o campo do teatro de animação, em que estão inseridos            

os marionetes, bonecos, objetos e máscaras. Suas técnicas são         

relativamente simples: através de uma tela branca onde um foco de           

luz se acende, sombras de silhuetas de figuras humanas, animais,          

ou objetos, recortadas em papel, são projetadas em conjunto, ou          

isoladas nos remetendo a um mundo particular, poético e mágico de           

histórias, do faz de conta. 

 

HISTÓRICO 

 

Segundo a história, o teatro de sombras tem sua origem no           

período da Pré-História, onde os homens já se encantavam com          

suas sombras movendo-se nas paredes das cavernas, e as mães          

teriam desenvolvido o teatro de dedos, projetando sombras        

diversas com as mãos, para distrair seus filhos. Mesmo com a           

existência de registros de antigas silhuetas datadas de 2500 e          

3000 anos atrás pertencentes a acervos de museus da China e           

Índia, ainda não se chegou a um consenso quanto a sua origem que             



pode ter sido em qualquer um desses dois países. 

 

Como manifestação artística ele é muito popular em vários         

países do continente Asiático. No Egito por exemplo, o teatro de           

sombras, cuja forma e técnica desenvolvidas tiveram como        

inspiração o oriente, surgiu durante o século XII d.C. como forma           

para apresentar lendas populares e eventos históricos. No século         

XIII os Mongóis invadiram a China e levaram o teatro de sombras            

em países islâmicos como Turquia, Síria, Afeganistão que passou a          

ser utilizado em caráter não religioso.  

 

A linguagem já era muito popular há mil anos atrás na Ilha            

de Java, Indonésia e estudos demonstram a sua existência em          

países como Tailândia, Taiwan, Grécia e no Norte Africano,         

principalmente na &AACUTE;frica Mediterrânea. Chegou à Europa       

Ocidental somente no século XVIII, na Itália, quando alguns         

padres católicos utilizaram como recursos para a educação        

religiosa, as projeções das sombras, fazendo criação de textos e          

encenações.  

 

E no Brasil, é uma arte ainda considerada nova, pouco          

conhecido se comparado com a popularidade de outras variedades da          

linguagem do teatro de animação. Porém é cada vez mais utilizado           

por diversos grupos teatrais como recurso para enriquecimento de         

seus trabalhos. Núcleos teatrais são referências com seus        

trabalhos da linguagem das sombras como: Cia Luzes e Lendas de           

São Paulo, Marcello Santos da Cia. Karagöz K, Curitiba, Teatro          

Lumbra do Rio Grande do Sul, Cia Teatral Caldeirão. 

 

Fonte:  

 

http://www.lenderbook.com/sombras/ 
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Atividade:  

 

Você deverá fazer sombras com as mãos, refletindo na parede,          

criando formas de animais. Registrem as sombras com a câmera do           

celular. Abaixo, segue link de um vídeo bem curto, que ensina a            

fazer alguns animais com as mãos. 

Até a próxima aula! 

https://www.youtube.com/watch?v=nN1TiqeFyPE 
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