- B v/

PREFEITURA DE SANTOS

Secretaria de Educacéo

Santos st

Cidade [audaddra

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: CIDADE DE SANTOS ANO: 1° e 2°
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO Fisica
PROFESSOR (ES) : NIVALDO DIAS

PERIODO DE 20/07/2020 a 31/07/2020

PROPOSTA: AULA 01 - BRINCADEIRA COM BALAO

UTILIZANDO CAIXA, BALDE OU MATERIAL A DISPOSICAO, COM O OBJETIVO DE
FACILITAR A REALIZACAO DA ATIVIDADE. UTILIZANDO UM BALAO OU BOLA DE
GAS, COM OBJETOS ESCOLHIDOS PELAS CRIANCAS OU RESPONSAVEIS, COMO BONECAS
DE PELUCIA, BOLAS DE PAPEL OU BOLAS DE PANO, JOGAR O BALAO PARA O ALTO
E, AO MESMO TEMPO, COLOCAR OS OBJETOS DENTRO DO BALDE OU CAIXA. REPETIR
A BRINCADEIRA A VONTADE, PROCURANDO TORNA-LA MAIS DIFICIL A MEDIDA QUE
FOR SE FAMILIARIZANDO COM A BRINCADEIRA.

OBS.: O BALDE OU CAIXA PODE FICAR NO CHAO OU EM CIMA DE OUTRO LUGAR,
FICANDO A ESCOLHA DE QUEM REALIZAR A BRINCADEIRA.

MANDAR VIDEO OU FOTOS DA BRINCADEIRA PARA O CLASSROOM COM NOME E SALA
DE AULA.

PROPOSTA: AULA 02 - BRINCADEIRA COM BALAO

TENDO COMO BASE A ATIVIDADE ANTERIOR, CRIAR OU MODIFICAR A BRINCADEIRA,
PODENDO MUDAR OS OBJETOS OU BALDE OU CAIXAS. PROCURAR DAR UMA NOVA
“FACE” A BRINCADEIRA, EVITANDO MACHUCADOS E CONTUSOES. PECA AJUDA AOS
RESPONSAVEIS.

MANDE VIDEOS OU FOTOS PARA O CLASSROOM, COM O NOME E A SALA DE AULA.



