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O texto abaixo é o trecho de um artigo de opinião 
sobre o uso de tecnologias digitais por 
adolescentes. Leia-o com atenção para 
responder às questões 1 a 4. 
 

O celular e os adolescentes 
Tecnologias novas assustam a sociedade. Foi 

assim com o rádio, a tevê e, agora, com as 
telas dos celulares 

 
Candice Odgers, professora de Psicologia na 
Universidade da Califórnia, publicou na revista 
Nature uma revisão das publicações sobre o 
impacto da tecnologia digital no comportamento 
dos adolescentes. 
[...] 
Como regra geral, adolescentes que enfrentam 
dificuldades maiores na vida cotidiana são 
justamente os que correrão mais risco de 
experimentar os efeitos negativos do universo 
digital. 
[...] 
Os efeitos da tecnologia digital são deletérios 
para alguns, mas não para a maioria. O desafio é 

entender o impacto nas crianças e nos 
adolescentes de níveis culturais e 
socioeconômicos diversos, para torná-la segura e 
explorar ao máximo seu potencial educativo. 
 
VARELLA, Drauzio. O celular e os adolescentes. 
Carta Capital, 1 abr. 2018. Disponível 
em: <https://www.cartacapital.com.br/revista/
997/o-celular-e-os-adolescentes>. 
  
 
Questão 1 
Releia o título e o subtítulo do artigo de 
opinião e responda às questões a seguir. 
 
“O celular e os adolescentes 
Tecnologias novas assustam a sociedade. Foi 
assim com o rádio, a tevê e, agora, com as telas 
dos celulares” 
 
O que o subtítulo do artigo antecipa sobre a 
opinião do autor em relação ao assunto expresso 
no título? Ele critica a relação dos adolescentes 
com o celular? Explique sua resposta. 
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________ 
 
Questão 2 
a) Que fato apresentado no primeiro parágrafo 
do artigo de opinião serviu de motivação para 
sua escrita? 
________________________________________________________
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
 
b) Que fato a respeito do assunto tratado no 
texto é apresentado no segundo parágrafo, 
transcrito do artigo de opinião? 
________________________________________________________
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
 
c) Em que parágrafo do texto é apresentada a 
opinião do autor sobre o assunto tratado? 
________________________________________________________
________________________________________________________ 
 
Questão 3 
Releia o primeiro parágrafo do texto: 
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“Candice Odgers, professora de Psicologia na 
Universidade da Califórnia, publicou na revista 
Nature uma revisão das publicações sobre o 
impacto da tecnologia digital no comportamento 
dos adolescentes.” 
 
a) Quem é Candice Odgers? 
________________________________________________________
________________________________________________________ 
________________________________________________________ 
 
b) Qual é a importância de citar Candice Odgers 
logo no início do artigo de opinião? 
________________________________________________________
________________________________________________________ 
 
Questão 4 
Releia este parágrafo e responda: 
 
“Como regra geral, adolescentes que enfrentam 
dificuldades maiores na vida cotidiana são 
justamente os que correrão mais risco de 
experimentar os efeitos negativos do universo 
digital.” 
 
Você concorda com a afirmação deste parágrafo? 
Justifique de forma argumentativa a sua 
resposta. 
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________ 
Questão 5 
Releia o último parágrafo do texto. 
 
“Os efeitos da tecnologia digital são deletérios 
para alguns, mas não para a maioria. O desafio é 
entender o impacto nas crianças e nos 
adolescentes de níveis culturais e 
socioeconômicos diversos, para torná-la segura e 
explorar ao máximo seu potencial educativo.” 
 
a) Para o autor do artigo de opinião, o acesso dos 
adolescentes à tecnologia digital deveria ser 
limitado? Justifique sua resposta apresentando o 
argumento utilizado por Drauzio Varella. 
________________________________________________________
___________________________________________ 
 
b) De acordo com o autor do artigo de opinião, 
qual é a solução para os problemas relativos aos 
efeitos negativos do impacto da tecnologia 
digital em crianças e adolescentes? 

________________________________________________________
___________________________________________ 
 
c) Você concorda com o autor do artigo de 
opinião ou discorda dele? Justifique sua 
resposta. 
________________________________________________________
________________________________________________________ 
 
 
IMPORTANTE: 
 
Responda as questões em seu caderno, não se 
esqueça de fazer o cabeçalho com seu nome 
completo, número e a turma que você faz 
parte, tire a fotografia da atividade devidamente 
respondida e envie para o e-mail 
helineideazevedo@gmail.com. Caso preferir 
pode responder em um documento de Word em 
seu computador e enviar para o e-mail acima. 
Até o dia 30/07/20.  
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