
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: THEREZINHA DE JESUS SIQUEIRA PIMENTEL
 
ANO: 1º ANO B 1º ANO D

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO

PROFESSOR(ES): CARHOLINE HANA DA COSTA FERNANDES E FLAVIA MORINE JACOB 
RAMALHO

PERÍODO DE 06/07/2020 a 10/07/2020



DATA: 06/07/2020, SEGUNDA-FEIRA

* LIVRO EMAI & LER E ESCREVER PÁG.
48

LEIA PARA A CRIANÇA O ENUNCIADO DA
ATIVIDADE  E  ORIENTE-A  CONSULTAR  A
TABELA  NUMÉRICA  PARA  COMPLETAR  OS
NÚMEROS  QUE  ESTÃO  FALTANDO  NAS
SEQUÊNCIAS.

NO FINAL PEÇA PARA QUE A CRIANÇA
FAÇA A LEITURA DESSES NÚMEROS.



LEITURA DO DIA: QUE BICHO ESTÁ NO VERSO?

https://www.youtube.com/watch?v=F-y2-   
hE2VMA

*LIVRO EMAI & LER E ESCREVER PÁG. 146

ADIVINHA É UM TIPO DE TEXTO CURTO FORMADO
POR UMA PERGUNTA E UMA RESPOSTA COMUMENTE
UTILIZADO  NA  CULTURA  POPULAR  COMO  UMA
ATIVIDADE DE DIVERSÃO PASSADA DE GERAÇÃO
EM GERAÇÃO.

LEIA AS ADIVINHAS PARA A CRIANCA E DÊ UM
TEMPINHO PARA QUE ELA POSSA PENSAR EM UMA
RESPOSTA.  DEPOIS  LEIA  AS  OPÇÕES  DE
RESPOSTAS  E  PEÇA  PARA  QUE  PINTE  A
CORRETA.

https://www.youtube.com/watch?v=F-y2-hE2VMA
https://www.youtube.com/watch?v=F-y2-hE2VMA


DATA: 07/07/2020, TERÇA-FEIRA

* LIVRO EMAI & LER E ESCREVER PÁG. 
49

COMECE A ATIVIDADE PEDINDO PARA QUE
A CRIANÇA LEIA OS NÚMEROS QUE ESTÃO
NESSA TABELA. SE PRECISAR UTILIZE O
QUADRO NÚMÉRICO COMO APOIO.

DITE PAUSADAMENTE OS NÚMEROS ABAIXO
E PEÇA QUE CIRCULE O NÚMERO QUE VOCÊ
DITOU:

28 – 44 – 31 – 19 – 7 – 51 – 63 - 70



*LIVRO  EMAI  &  LER  E  ESCREVER  PÁG.
147

AS CRIANÇAS, LOGO QUE SE INTERESSAM
PELO  MUNDO  LETRADO,  DEMONSTRAM
PREFERÊNCIA POR BRINCADEIRAS EM QUE
A  ESCRITA  E  A  LEITURA  SE  FAÇAM
PRESENTES COMO, POR EXEMPLO, A FORCA
OU  AS  ADIVINHAS.  ESSA  BRINCADEIRA
DEIXA  A  APRENDIZAGEM  AINDA  MAIS
DIVERTIDA!

AS ADIVINHAS DE HOJE SÃO CONTADAS EM
VERSINHOS COM RIMAS.

FAÇA  A  LEITURA  DA  ADIVINHA  E  DAS
OPÇÕES DE RESPOSTAS PARA A CRIANCA E
DEIXE  QUE  ELA  LOCALIZE  A  RESPOSTA
CORRETA  USANDO  SUAS  PRÓPRIAS
ESTRATÉGIAS  COMO  POR  EXEMPLO  LETRA
INICIAL OU FINAL.



VÍDEO DO DIA: FAMÍLIA SILÁBICA H

https://www.youtube.com/watch?v=y7d-
lRSAT2U

AGORA VAMOS FAZER A ATIVIDADE DA 
FOLHINHA.
*APÓS TERMINAR A ATIVIDADE , COLAR A 
FOLHA NO CADERNO DO ALUNO E AUXILIÁ- 
LO NA ESCRITA DAS PALAVRAS QUE A 
CRIANÇA PINTOU

https://www.youtube.com/watch?v=y7d-lRSAT2U
https://www.youtube.com/watch?v=y7d-lRSAT2U


DATA: 08/07/2020, QUARTA-FEIRA LEITURA 

DO DIA: 1,2,3 CIRCO

https://www.youtube.com/watch?v=ltUF   
RusH5s8

* LIVRO EMAI & LER E ESCREVER PÁG.
52

AJUDE A CRIANÇA A REALIZAR A LEITURA
DOS  NÚMEROS.  DEPOIS,  PEÇA  QUE  ELA
REGISTRE  OS  NÚMEROS  ESCRITOS  POR
EXTENSO USANDO ALGARISMOS.

EXEMPLO: DEZENOVE, 19.

A CRIANÇA PODE USAR O QUADRO NUMÉRIO 
COMO MATERIAL DE APOIO.

https://www.youtube.com/watch?v=ltUFRusH5s8
https://www.youtube.com/watch?v=ltUFRusH5s8


* LIVRO EMAI & LER E ESCREVER PÁG.
148

HOJE  NÓS  TEMOS  DUAS  ADIVINHAS  DE
ANIMAIS.  A  CRIANÇA  PRECISARÁ
DESCOBRIR  QUAL  É  O  ANIMAL   DE
ACORDO COM SUAS CARACTERÍSTICAS.

LEIA  A  PERGUNTA  PARA  A  CRIANÇA  E
DEIXE  QUE  ELA  LOCALIZE  O  ANIMAL
CORRETO  USANDO  SUAS  PRÓPRIAS
ESTRATÉGIAS.



ANTES  DE  COMEÇAR  PEGUE  A  TABELA
SILÁBICA  E  LEIA  JUNTO  COM  ELE  A
FAMÍLIA DA LETRA “H” ACOMPANHANDO COM
O DEDINHO. LEIA A ATIVIDADE PARA A
CRIANÇA  E  DEIXE  ELE  REALIZÁ-LA  DA
MELHOR MANEIRA QUE CONSEGUIR PENSANDO
NA SÍLABA INICIAL .

DEPOIS  DE  REALIZAR  A   ATIVIDADE,
COLAR  NO  CADERNO.  NÃO  ESQUEÇA  DE
COLORIR COM CAPRICHO!



DATA: 09/07/2020, QUINTA-FEIRA

*LIVRO EMAI & LER E ESCREVER PÁG. 54

ORIENTE  A  CRIANÇA  A  REALIZAR  A  CONTAGEM
ORAL  DOS  NÚMEROS  DA  TABELA.  DEPOIS
PROPONHA AS SEGUINTES TAREFAS:

PINTE DE AZUL OS NÚMEROS QUE TERMINAM COM
0 (ZERO)

PINTE DE VERDE O NÚMERO QUE REPRESENTA A
SUA IDADE.

PINTE DE VERMELHO O NÚMERO DE PESSOAS QUE
MORAM NA SUA CASA.

PINTE  DE  AMARELO  O  NÚMERO  QUE  REPRESENTA  A
QUANTIDADE DE LÁPIS DE COR QUE VOCÊ TEM.



LIVRO EMAI & LER E ESCREVER PÁG. 149

PRIMEIRAMENTE,  LEIA  PARA  A  CRIANÇA
AS POSSÍVEIS RESPOSTAS QUE ESTÃO NA
TABELA AZUL.

DEPOIS  LEIA  AS  PERGUNTAS,  AJUDE  A
CRIANÇA  A  ENCONTRAR  A  RESPOSTA  E
COLOCAR O NÚMERO DA PERGUNTA AO LADO
DE CADA PALAVRA.



DATA: 10/07/2020, SEXTA-FEIRA

VÍDEO DO DIA: História das formas
geométricas

https://www.youtube.com/watch?v=HzNN
QUT4UxE

*LIVRO EMAI & LER E ESCREVER PÁG. 55

ESTA ATIVIDADE FALA SOBRE COLEÇÕES.

LEIA PARA A CRIANÇA O ENUNCIADO DE
CADA PERGUNTA E PEÇA PARA QUE FAÇA A
CONTAGEM  NECESSÁRIA  E  REGISTRE  AS
RESPOSTAS.

SE PRECISAR UTILIZE O QUADRO
NUMÉRICO COMO MATERIAL DE APOIO.

https://www.youtube.com/watch?v=HzNNQUT4UxE
https://www.youtube.com/watch?v=HzNNQUT4UxE


* LIVRO EMAI & LER E ESCREVER PÁG. 150

COMO JÁ VIMOS NOS DIAS ANTERIORES,
O  GÊNERO ADIVINHA  TEM O OBJETIVO
DE  DESAFIAR,  BRINCAR,  TENTAR
DESCOBRIR E SERVE PARA DIVERTIR.

LEIA PARA A CRIANÇA AS ADIVINHAS E
PEÇA  PARA  QUE  ELA  CIRCULE  A
RESPOSTA  CERTA  PARA  CADA
CHARADINHA.



ANTES DE COMEÇAR PEGUE A TABELA 
SILÁBICA E LEIA JUNTO COM ELE A 
FAMÍLIA DA LETRA “H” ACOMPANHANDO
COM O DEDINHO.

PARA REALIZAR ESTA ATIVIDADE A 
CRIANÇA DEVERÁ ABRIR O CADERNO DE
LIÇÃO, COLOCAR A DATA E O NOME 
COMPLETO, RECORTAR E COLAR AS 
IMAGENS NA LINHA FORMANDO A 
PALAVRINHA CORRESPONDENTE AO 
DESENHO.
DICA: TODAS AS PALAVRAS COMEÇAM 
COM H. NÃO ESQUEÇA DE COLORIR COM
CAPRICHO ANTES DE RECORTAR.
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