
 

 

  

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

UME: OLAVO BILAC 

ANO:2020 COMPONENTE CURRICULAR: Português, Matemática, Ciências, 

História, Geografia, Ensino Religioso e Comunicação eMultiletramento. 

PROFESSOR(ES):Débora Carvalho, Ana Melle, Marisa Pinho e Valéria Ribeiro 

PERÍODO DE 13/07/2020 A 17/07/2020 

Data Material 

Educativo 
Conteúdos/Atividades Orientações/ Observações da Professora da Sala. 

13/07 LIVRO DE PORTUGUÊS - Preste atenção às explicações de sua Professora 

sobre o significado de Aposto, que é um 

complemento sobre uma palavra ou expressão na 

frase.  

Exemplo: A Júlia, aquela sua aluna do Olavo, veio 

falar comigo. 

- Com as orientações e sua leitura, você será capaz 

de responder as atividades das páginas do Livro – 

78 e 79 

Envie fotos dessas atividades para sua professora – 

pelo WhatsApp ou e-mail – dentro dos combinados 

com seu grupo-classe. 

 
PORTUGUÊS 

  Páginas: 78 e 79 

Vamos aprender: Gramática  

                 Aposto  

Os apostos são separados por 

vírgulas na frase ou travessões, 

sempre dando mais informações 

sobre o sujeito ou assunto.  

- Leitura e entendimento do texto 

e atividades de fixação sobre 

Aposto. 

 

 

13/07 
LIVRO DE 

MATEMÁTICA 

Páginas: 48 e 

49 

 

 

              MATEMÁTICA 
Vamos Aprender: Termos da 

Adição e Subtração. 

 

Propriedades da Adição.  

 

- Nessa atividade vamos aprender que cada parte das 

contas possuem um nome e posição e sua relação nos 

ensina o seu uso quando temos situações-problema 

para resolvermos.  

- Sua professora explicará essas atividades propostas e 

você poderá entender melhor o uso das operações-

matemáticas em seu dia-a-dia. 

Quandoterminar, fotografe as páginas preenchidas 

e envie para professora pelo WhatsApp ou e-mail. 

Bom estudo! 



13/07 LIVRO DE 

CIÊNCIAS 

 

Páginas: 34, 35 e 36 

                CIÊNCIAS  

Vamos Aprender: Revisão 

dos temas estudados. 

- Movimentos da Terra; 

- Localização e uso dos 

pontos cardeais; 

- Contagem do Tempo – uso 

de calendários; 

- Sistema Solar – os planetas 

que compõe a nossa Galáxia 

– Via Láctea.  

 

 

- Vamos praticar resolvendo as atividades das 

páginas 34 e 35. Leia atentamente o breve resumo 

da página 36 e, então, resolva o Quiz – de Ciências. 

- Você terá que preencher seu nome e assinalar sua 

classe. 

É um teste de conhecimentos – apenas uma 

resposta está correta! Você consegue! 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-

tY3d7iSxPB_07mwdbehtnBelmdy-

scd1XE7MBnPiS4CW6w/viewform 

Boa Sorte!  

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-tY3d7iSxPB_07mwdbehtnBelmdy-scd1XE7MBnPiS4CW6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-tY3d7iSxPB_07mwdbehtnBelmdy-scd1XE7MBnPiS4CW6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-tY3d7iSxPB_07mwdbehtnBelmdy-scd1XE7MBnPiS4CW6w/viewform


Data Material 

Educativo 

Conteúdos/Atividades Orientações/ Observações da Professora da Sala. 

14/07 **ATIVIDADE 

SEM PLANTÃO 

NO 

WHATSAPP 

 
 

Dia reservado para as 

atividades dos especialistas. 

(Atividades de Educação 

Física, Artes e Inglês) 

 

Realize as atividades dos professores e envie 

em seus e-mails.  

 

 

Data Material 

Educativo 
Conteúdos/ Atividades Orientações e Observações da Professora da Sala 

15/7 
 

 

LIVRO DE 
PORTUGUÊS 

 

Páginas 82 e 83 

PORTUGUÊS 

Vamos Aprender– 

Comunicação Escrita – Texto 
Expositivo  

 

- Sua professora irá explicar sobre Texto 

Expositivo – que se baseia em uma 

Pesquisa . Para ajudar a entender melhor o 

que estudamos, sua professora irá gravar 

áudios, usar video-aulas ou exemplos em 

seu livro. Preste muita atenção. 

- Resolva as atividades das páginas 82 e 

83. 

- Pergunte sobre suas dúvidas e preste a 

atenção nas de seus colegas.  

 

 

LIVRO DE     

MATEMÁTICA 

Páginas 50 e 51 

MATEMÁTICA 
Vamos Aprender: 
Propriedades da Adição  
 
 

 - Realize as atividades das páginas 50 e 51.  

Preste atenção às explicações de sua professora e 

tire as dúvidas com seu grupo-classe. 

- Veja que a associação das parcelas ao solucionar 

as operações, não irá mudar o seu resultado.  

Fotografe e envie as fotos das páginas 

respondidas para a professora pelo whatsapp 

ou e- mail. 

LIVRO DE 

HISTÓRIA 

 

Leitura de texto 

Páginas:18, 19, 22 e 

23 

HISTÓRIA  
Vamos Aprender – A Divisão 
da América e a Chegada dos 
Portugueses 
- Leitura das páginas 18 e 19 
- Atividades das páginas 22 e 
23 

Vídeo- Aula 1 

 

https://youtu.be/lS_UYBPSTds 

  

Video- Aula  2  

 

https://youtu.be/lWlD7GEji5Y 

 

 Leitura dos textos das páginas e as explicações 

sobre os temas estudados. 

 

Responda, no seu caderno, a questão que está no 

final da página 19. 

 Depois, responda, no livro, as atividades 1, 2 e 3 

da página 22 e a autoavaliação da página 23 para 

retomar o que aprendeu. 

 

Como combinado, envie sua atividade à sua 

professora, por WhatsApp ou por e-mail.  

https://youtu.be/lS_UYBPSTds
https://youtu.be/lWlD7GEji5Y


Data Material 

Educativo 
Conteúdos/Atividades Orientações e Observações da Professora da Sala 

16/07 **ATIVIDADE 

SEM PLANTÃO 

NO WHATS 

 

Dia reservado para você 

terminar suas atividades, ler 

e anotar as dúvidas que 

deseja esclarecer com seus 

colegas e professores. 

Ponha em dia suas tarefas, reserve um momento 

para leitura ou mesmo, para jogos e momentos em 

família.  

Data Material 

Educativo 

Conteúdos/Atividades Orientações/ Observações da Professora da Sala. 

17/07 LIVRO DE 

PORTUGUÊS 

Páginas 84 e 

85 

 

PORTUGUÊS 

Vamos Aprender: Leitura 

de imagem 

Livro: Unidade 4 - Eu vou 

ao Cinema  

  

A imagem é uma cena do filme de animação 

Divertida mente, de 2015. 

Observe a imagem e responda no seu caderno após 

uma conversa orientada por sua professora e tenha 

atenção as observações de seus colegas de classe. 

Responda a pedido de sua professora as questões 

dos ítens – O que eu vejo e o O que eu sei 

LIVRO DE 

MATEMÁTICA 

Páginas: 52 e 53 

MATEMÁTICA 

Vamos Aprender:  

Adição e Subtração: Operações 
Inversas 

 

- Preste atenção nas explicações de sua professora 

e leia as questões com seus colegas.  

- Observe que essas operações-matemática 

explicam e justificam seus procedimentos e 

resultados. 

Responda no livro as atividades. Páginas 52 e 53. 
LIVRO DE 

GEOGRAFIA 

 

Páginas: 20 e 21 

GEOGRAFIA 

 
Vamos Aprender 
 

A divisão política do Brasil  
As primeiras divisões das terras do 
Brasil 
A atual divisão das terras do Brasil  
 
Leitura da página 20 
Atividades 1,2 e 3 – da pág. 21 

- Através das leituras dos mapas mais antigos – se 

observará a ocupação inicial com a colonização 

pelos portugueses; 

- Com o passar dos anos e séculos, observamos 

uma divisão que terá características influenciadas 

pelos rios, montanhas e vales, a cultura dos povos e 

todos os aspectos que dividem os estados e as 

regiões. 

Assista as vídeos-aulas e comente com sua 

professora e colegas o que achou interessante. 

Vídeo-Aula 1 

https://youtu.be/X5YKeZtpgzA 

Vídeo-Aula 2 

https://youtu.be/KuduG3UvIqg 

- Ao terminar, fotografe e envie para sua 

professora, como combinado.  

Observação: As aulas de Ensino Religioso se dará diariamente através das conversas, orientações pela 

professora, ênfase nos valores e comportamentos de respeito, honestidade, resiliência, esperança – dentro 

e diante às dificuldades que todos vivenciamos. Comunicação e Letramento – acontece na forma das 

aulas, leituras de videos, tirinhas, fotos, propagandas, tabelas, mapas, etc. 

https://youtu.be/X5YKeZtpgzA
https://youtu.be/KuduG3UvIqg


 


