
Espelho,
espelho meu!

Objetivo: Perceber que suas ações tem efeitos nas outras
crianças e nos adultos ao participar das situações de
interação

Vocês já pensaram que uma simples brincadeira em
frente ao espelho com seu bebê pode ajudá-lo na
aprendizagem?

Você pode colocar o bebê  em frente ao espelho e ir
trabalhando as partes do corpo (no caso de uma criança
com aproximadamente 1 ano), no caso dos bebês menores,
você pode colocá-lo em frente ao espelho e cantar,
balançar... 
Outra dica boa é brincar de se esconder e aparecer! 
Essa simples brincadeira vai ensinar seu filho que
você vai e volta e oferecer a ele segurança em outros
momentos, como por exemplo qdo você sair e deixá-lo
em casa com outro responsável, aos poucos ele perceberá
que vc vai e volta!! Ensinar, aprender e amar!! �

Filme! Fotografe! � Poste
no seu facebook  e marque 
#umepadrefranciscoleite


