
 
 

 
 

UME DOS ANDRADAS II 
 

ROTEIRO DE ESTUDO DE MATEMÁTICA E LÍNGUA PORTUGUESA – EMAI E LER E ESCREVER - 3º ANO 
 

Professoras: Adalgisa e Tereza Cristina – Período de 06/07/2020 a 17/07/2020 

 

 
DATA 

 
PÁGINA 

 
ATIVIDADE 

 
ORIENTAÇÃO 

06/07 80 Emai Emai 14.5 (1) Realizar as atividades de adição com: unidades, dezenas e centenas. 
 

(2) Realizar as multiplicações: 
 

a – (4x8) 
b – (8x4) 
c – (4x3) 
d – (3x4) 
e – (5x2) 
f –  (2x5) 
 

Atividade 
diversificada 

Língua 
Portuguesa 

Leitura em voz alta do poema: Fazer o quê? 

WhatsApp Ortografia 
j-g 

(1) Releia o texto em voz alta; 
(2) Observe os sinais de pontuação; 
(3) Faça a entonação de voz de acordo com a pontuação; 
(4) Retire do texto palavras com j e escreva-as no seu caderno; 
(5) Vamos entender a palavra verbo; 
(6) Ela pode exprimir – ação – estado ou fenômeno da natureza. 
Por exemplo: Chover é fenômeno da natureza. Ficar triste é um estado. 
Chorar é uma ação 



 
 

Atividade avulsa Ortografia 
j-g 

(7) Leia, observe e reescreva no seu caderno as palavras com g e j 
viajar – viagem 
viajante – gente 
jovem – agitado 

juiz – dirigir 
jogo – agente 

javali – girassol 
 

8. Coloque no infinitivo: 
 
amanheceu – amanhecer 
planejei - 
trovejava - 
relampejava - 
chorei - 
fiquei - 
 

07/07 Exercícios 
avulsos 

WhatsApp 
Vídeo 

Trabalhar o 
dobro e o triplo 
com unidade e 

dezena 

(1) Reconhecer que o dobro é a multiplicação por 2 
 
(2) Triplo é a multiplicação por 3 
 
Situação problema 
 
a – Caio tem 24 bolinhas.  
Edu tem o dobro de bolinhas.  
Edu tem ____ bolinhas. 
 
b – Mari tem 12 figurinhas.  
Manu tem o triplo.  
Manu tem _____ figurinhas. 



 
 

Avulso 
Brincando de 

STOP 

Calcular 
mentalmente o 
dobro e o triplo 

 
Somente 

números pares 

Perceber: o dobro a multiplicação por 2. 
 
O triplo: multiplicação por 3. 

08/07 Avulsos 
Atividades 

enviadas pelo 
WhatsApp 

Escrever de 
memória 

 
“A canoa virou” 

(1) Reconhecer os verbos e pronunciá-los corretamente (infinitivo) 
 
(2) Reescrever os verbos no caderno (no infinitivo); 
 
(3) No seu caderno, pinte de amarelo um substantivo próprio que está na 
cantiga de roda. 
 

Emai 69 Atividade 12.5 Leitura e interpretação de gráficos. 
 
Cálculo de distância – KM – quilômetro – 1000 metros. 
 

09/07 Ler e escrever 
170 

Leitura de tira 
em quadrinhos 

Ler a tirinha em voz alta junto com a professora. Vamos responder às 
questões. 
 
Vamos entender: Sistema é um conjunto de regras que organizam a vida 
em sociedade.  
 
Mancomunado é ajustado. 
 
 
 

Avulso 
WhatsApp 

Ortografia  
Ch X 

 

Observe a escrita de palavras com Ch e X. 
Ambos têm o mesmo som: 
 



 
 

 
 

Separar em 
sílabas somente 

as trissílabas 

choque – encaixar 
manchar – relaxar 
chuchu – mexer 
mochila – graxa 
encher – enxoval 
cacho – enxuto 
rancho – faixa 

cochichar – caixa 
 
 
 

Avulso 
WhatsApp 

Matemática 
 

Números 
ímpares 

 
Coloque na 

ordem 
decrescente 

 

- Escreva no seu caderno. Descubra a sequência... 
 

a – 1 – 3 – 5 – 7 – 9 .... até 59 
 

- Ordem crescente 
 

b – 59 – 1 – 17 – 37 – 49 
 

c – Antecessores e sucessores 
 
100 _____ 
200 _____ 
300 _____ 
400 _____ 
500 _____ 
600 _____ 
 
  

10/07 Avulso 
WhatsApp 

Revisão – 
operações 

matemáticas 

Observar nas operações: começar sempre pela unidade 
 
Na subtração, prestar atenção nas casas da unidade. Se for menor (a 



 
 

 
adição, 

subtração, 
multiplicação 

 
Vídeo 

parcela de cima) precisa pedir emprestado para o vizinho (dezena). 

Avulso 
WhatsApp 

Língua 
portuguesa 

 
Ortografia RR 

 
Ditado de frases 

(1) Atenção; 
(2) Ouça as frases 
(3) Escreva em seu caderno 
(4) Separe em sílabas palavras com RR; 
(5) (serão digitadas) no dia; 
(6) Correção das frases. 

13/07 Avulso 
WhatsApp 

Língua 
portuguesa 

 
Acentuação 

(1) Atenção! 
 
VAMOS LER! 
A casinha da vovó é coberta de cipó 
 
(2) O acento agudo indica a pronúncia aberta da vogal. 

Avulso 
WhatsApp 

Acentuar as 
palavras 

 
Ortografia 

palavras com h 

(1) Perceber o som aberto das vogais: 
Hóspede – até – está – é – atrás – árvore – fubá – pé – chá – lá 
 

(2) Pesquisa no dicionário dez palavras com h inicial  
 

(3) Acentue corretamente: 
a –Você viu a pá de lixo? 
b – Que notícia boa 
c – O hospede está no restaurante está no restaurante do hotel. 
d – A arvore e bem alta. 



 
 

EMAI 35 Atividade 6:2 
 

Ditado de 
números 

sucessores 

1 – Vamos ler os exercícios; 
2 – Resolver os problemas 
3 – Perceber quando é adição ou subtração; 
4 – Ditado de números sucessores (os imediatamente após os números 
ditados). Ex. (143) – 144. 

Página 174 Leitura 
colaborativa de 

cordel 
 

Chapeuzinho 
Vermelho 

 
1ª estrofe 

(1) Ouvir o áudio da professora sobre a leitura. 
(2) Ler em voz alta tantas vezes quanto necessário para a leitura fluente; 
(3) Reescreva em seu caderno em forma de poema, respeitando os 
parágrafos e os versos em cada linha; 
(4) Título da leitura; 
(5) Chapeuzinho Vermelho; 
(6) É para reescrever somente a 1ª estrofe; 
(7) No livro, pinte de amarelo as características da personagem; 
(8) Reescreva no seu caderno as características que encontrou; 
(9) No livro, circule as palavras no diminutivo (somente da estrofe lida). 

Avulso 
whatsapp 

Matemática 
 

Sequência 
numérica e 

metade 

(a) Descubra a sequência numérica e complete até 20 
0 – 2 – 4 -.... - 20 
(b) Continue a sequência: 
0 – 4 – 8 - .... 40 
 

Vamos achar a metade de: 24 – 12 – 10 – 18 – 8 
 

(Para achar a metade eu divido por 2) 
 

15/07 Página 174 Leitura 
colaborativa – 

Cordel 
 

Chapeuzinho 
Vermelho 

 

(1) Ouça com atenção a leitura pela professora; 
(2) Agora é a sua vez: leia em voz alta. Repita a leitura, se necessário. 
(3) Sinônimos de palavras desconhecidas: 
amiúde – com frequência – muitas vezes;  
gulosamente – advérbio de modo; 
(4) Reescreva a estrofe lida no seu caderno. Capriche na letra cursiva. 
 



 
 

2ª Estrofe 
 

Ortografia M 
antes de P e B 

(5) Antes de P e B usamos a letra M. 

Avulso 
WhatsApp 

Matemática (1) Complete a sequência: 
0 – 6 – 12.... – 60  
 
(2) Encontre a metade de: 6 – 12 – 18 – 24 – 30 
 
(3) Encontre os antecessores de: 
99 
101 
202 
405 
500 
 

Avulso Multiplicação 
usando dezena e 

unidade 
 

Antecessores 

1. Assista ao vídeo explicativo sobre multiplicação; 
2. Resolva as multiplicações; 
3. Comece a sua conta sempre pela unidade; 
4. Dê os antecessores de: 
601 
702 
899 
902 
1001 

17/07 Página 174 Ler e escrever 
3ª estrofe 

1. Ouça com atenção a leitura de Cordel: “Chapeuzinho Vermelho” 
2. Leia em voz alta quantas vezes for necessário 
3. Preste atenção nos sinais de pontuação. 
4. Reescreva a estrofe lida no seu caderno. Capriche na letra cursiva. 
 



 
 

20/07 Página 175 Ler e Escrever 
Leitura da 4ª 

estrofe 

1. Leitura em voz alta da 4ª estrofe da leitura de cordel; 
2. Reescreva no seu caderno a estrofe lida; 
3. Divisão silábica de palavras com X e Ch 

Página 36 Emai atividade 
6.3 

1. Entendimento dos problemas; 
2. Resolver problemas de adição e subtração. 

21/07 Emai 39 Atividades 
Integradas 

 
Produção 

textual 
 

Ortografia 
 

Br – cr – dr – fr – 
gr – pr – tr – vr – 

via WhatsApp 

1. Observe a foto 
2. Escreva no livro um pequeno texto sobre o que existe perto da escola 
de Pedro. 
3. A escola de Pedro está na zona rural ou na zona urbana? 
4. Vamos ler, separar em sílabas e colocar na ordem alfabética as 
palavras. 
 

22/07 Página 175 Ler e Escrever 
5ª Estrofe 

1. Ouça o áudio de leitura da 5ª estrofe da leitura de cordel. 
2. Agora, é a sua vez. Leia em voz alta respeitando a pontuação. 
3. Reescreva no seu caderno a 5ª estrofe lida. Pode ilustrar se quiser. 
4. Identifique as palavras no texto com acento agudo. Circule-as. 
5. Reescreva-as no seu caderno. 

23/07 Página 175 Ler e escrever 
6ª e 7ª estrofes 

 
Ortografia 

Bl – cl – fl – gl – 
pl – tl 

 
Ditado de 
palavras 

1. Ler em voz alta a 6ª e 7ª estrofes da leitura de cordel. 
2. Reescreva o texto em seu caderno, caprichando na letra cursiva. 
3. Pinte no livro, de amarelo as frases exclamativas. 

- DITADO –  
4. Ouça com atenção depois escreva as palavras no seu caderno. 



 
 

24/07 
 

 

Página 37 Emai 
 

Leitura e 
interpretação de 

Tabela 
 

Jogos: STOP 

1. Leitura e construção de tabela; 
2. Trabalhando adição e subtração; 
3. Multiplicação x subtração em jogos; 
4. Multiplicação x adição em jogos; 
 

Página 38 Leitura e 
interpretação de 

gráficos 

1. Ler e resolver as questões: 
A 
B 
C 
D 
 

Avulso 
WhatsApp 

Números 
ímpares de 1 a 

99 

2. Números ímpares: 
1 – 3 – 5 – 7 – 9 - ... – até 99 

Página 175 Ler e escrever 
 

Leitura de cordel 
8ª e 9º estrofes 

 
Identificar no 
texto verbos e 
escrevê-los no 

infinitivo 

1. Leitura em voz alta da 8ª e 9ª estrofes; 
2. Reescrita das estrofes lides em seu caderno; 
3. Capriche na letra cursiva; 
4. Escreva no seu caderno os verbos que você encontrou nestas estrofes, 
no infinitivo. 

 


