
 

 ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: UME Prof.ª Maria Carmelita Proost Villaça  

ANO:T1 COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO  

PROFESSOR(ES): Tais 

PERÍODO DE 06/07/2020 a 17/07/2020  

 

Data Atividade 

6/07 SENSIBILIZAÇÃO PELA MÚSICA: “VERMELHO” FAFÁ DE BELÉM E DAVID ASSAYAG; AO 

ENTRAR EM CONTATO COM O SENTIMENTO QUE A MÚSICA DESPERTOU EM VOCÊ, 

VERBALIZÁ-LO E PROCURAR UM OBJETO; TIRANDO UMA FOTO COM O MESMO, 

POSTANDO-A NO GRUPO. EXPRESSÃO GRÁFICA: DESENHO LIVRE, NO CADERNO DE 

DESENHO.  NUM ESPAÇO DETERMINADO (DENTRO DE UM CÍRCULO). TEMA SENTIMENTOS. 

 



 
 

  
 

7/07 CONTAÇÃO DE HISTÓRIA: ” GENTE QUE MORA DENTRO DA GENTE” DE JONAS RIBEIRO. 

INTERPRETAÇÃO ORAL. QUE SENTIMENTO(S)ESTÁ HISTÓRIA MOBILIZOU EM CADA UM DE 

VOCÊS? 

8/07 EXERCÍCIOS DE RESPIRAÇÃO CONSCIENTE; SENSIBILIZAÇÃO COM A MÚSICA-: “I CAN 

SEE CLEARLY NOW” INTÉRPRETE JIMMY CLIFF; QUAIS SENTIMENTOS A MÚSICA LHE 

DESPERTA (OU) EXPRESSAR OS SENTIMENTOS ESCOLHENDO UMA COR; E QUAL SUA COR 

PREFERIDA. EXPRESSÃO GRÁFICA: DESENHAR NO CADERNO DE DESENHO O ARCO-ÍRIS E 

PINTÁ-LO COM AS SETE CORES(VERMELHA, LARANJA, AMARELA, VERDE, AZUL CLARO, 

AZUL ESCURO E ROXO. 

10/07  REFORÇANDO O TRABALHO COM VOGAIS A PROPOSTA SERÁ COM A VOGAL A 

PINTE AS FIGURAS ENCAMINHADAS ANTERIORMENTE PELA PROFESSORA, RECORTE E 

COLE EM UMA FOLHA DE SULFITE, OLHANDO COM ATENÇÃO CADA DESENHO. RECORTE AS 

VOGAIS A QUE ESTÃO NAS PALAVRAS DA FOLHA.  
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13/07 EM FOLHA PREVIAMENTE ENCAMINHADA Ã ALUNA, PINTE OS QUADRADINHOS COM AS 

LETRAS DO SEU NOME E SE NECESSÁRIO, COMPLETE COM AS LETRAS QUE FALTAREM. 

ATENÇÃO:  ALGUMAS LETRAS ESTÃO REPETIDAS. 

RECORTAR E MONTAR O SEU NOME NO CADERNO DE CLASSE. 

14/07 AINDA EM FOLHA ENTREGUE PELA PROFESSORA, RECORTE E COLE OS NOMES 

CORRESPONDENTES AO LADO DE CADA UM DELES, EM SEU CADERNO DE CLASSE. 

15/07 

 

ESCREVER OS NOMES DOS SEUS COLEGAS DE CLASSE E TAMBÉM O SEU NOME DE ACORDO 

COM A PISTA QUE É A LETRA INICIAL DOS NOMES. 

17/07 AINDA EM FOLHA ENTREGUE PELA PROFESSORA,FAÇA A CRUZADINHA: COMPLETAR COM 

AS LETRAS QUE ESTÃO FALTANDO NO SEU NOME E NO DOS NOMES DOS SEUS COLEGAS 

DE CLASSE. 

DICA: AS LETRAS PARA COMPLETAR OS NOMES SÃO AS VOGAIS. 
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