
PIÃO 

 
  Pintura de Ivan Cruz  

 

Pião ou pinhão, como é chamado em algumas partes do Brasil. O pião é uma 

das brincadeiras de crianças mais antigas, pois já existia desde o ano 4.000 a.C., 

período em que foram encontrados alguns exemplares feitos com argila, nas 

margens do rio Eufrates. 

Esta Brincadeira também se chama: carapeta, carrapeta. Como brincar com o 

pião? Existem várias formas de brincar com o pião. As mais conhecidas são: 

fazer o pião dançar na mão, lançamento, deslizar entre outras formas. Cada 

pessoa pode criar a sua brincadeira. 

 

Objetivo: estimula a coordenação motora, a concentração, a atenção, a 

agilidade. 

Como fazer um pião 

1 tampinha de detergente; 

1 tampinha de garrafa pet; 

Vídeo: Prof. Ubirajara 

 


