
  
UME PROFESSOR FLORESTAN FERNANDES   

ANO: 1º ANO                             COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA E MATEMÁTICA 

PROFESSORES: KÁTIA  

PERÍODO DE 06/07 até 17/07  

  

ROTEIRO DE ESTUDO 

1º ano  

DATA  PÁGINA  ATIVIDADE  ORIENTAÇÃO  

06/07  39  7.3  

Siga o que está sendo solicitado na proposta.  

06/07  135  1  

Cantiga: Pai Francisco. Cantar essa linda c antiga com sua mamãe, 

ela irá ditar algumas palavras para você circular no texto. Palavras 

a serem ditadas(roda-violão-boneco-delegado-pai).  

07/07  40  7.4  Siga o que está sendo solicitado na proposta.  

07/07    136  2  

Cantiga: A Barata. Cantar essa linda c antiga com sua mamãe, ela 

irá ditar algumas palavras para você circular no texto. Palavras a 

serem ditadas(barata-sabão-sapato-sete).  



08/07  41  7.5  Siga o que está sendo solicitado na proposta.  

  

um   



08/07  137  3  

Parlenda: Cadê o Toucinho? Leia com a ajuda da mamãe a parlenda, 

e após a leitura ela irá ditar algumas palavras, para você marcar 

no texto. Palavras a serem ditadas(gato-galinha-ovo-fogo-mato).  

09/07  42  8.1  
Agora, vamos montar um calendário do mês de Julho, e responder as 

questões.  

09/07  149  6  
Encontre com a ajuda da mamãe as respost as das adivinhas, depois 

coloque o número da adivinha no quadro de respostas.  

10/07  

  

Projeto  

  

Santos à  

 Luz da  

Leitura  

Assista ao vídeo: Cantiga quase de roda- Thiago de Mello link:  

https://www.youtube.com/watch?v=jRKaAiHPXo0 Orientação: Faça 

desenho ilustrando a música.  

13/07  43  8.2  
Vamos brincar de contar de trás para frente?   

Siga o que está sendo solicitado na proposta.  

13/07  150  7  Siga o que está sendo solicitado na proposta.  

14/07  44  8.3  

1- Vamos descobrir quais os números que estão cobertos pelas 

tiras coloridas? Depois escreva-os no quadro.  

2- Completar as sequências numéricas.  

3- A mamãe vai ditar alguns números, escreva-os abaixo. ( 

Números a serem ditados: 60-49-51-54-66-47-68-20)  



15/07  45  8.4  

1- Vamos descobrir quais os números que estão cobertos pelas 

tiras coloridas? Depois escreva-os no quadro.  

2- Completar as sequências numéricas.  

3- A mamãe vai ditar alguns números, escreva-os abaixo. ( 

Números a serem ditados: 63-27-70—48-79-60-53-75)  

15/07  Caderno   
Jardim das   

Vogais  

Vamos assistir o vídeo: A Florzinha Amiga – Varal de Histórias- 

https://youtu.be/IwLYJI-JxSo.  

Após assistir, desenhe no caderno um jardim bem colorido, com 5 

flores, em cada flor escreva as vogais.   

16/07  47  9.2  Siga o que está sendo solicitado na proposta.  

16/07    Vogais  
Monte as vogais com objetos que tenham em casa, tire uma foto bem 

bonita, e me envie.   

17/07  
Projeto  

  

Santos à  
  

Luz da  

Leitura  

História: O menino Azul- Cecília Meireles Orientação: Ouça a histó 
ria link: https://www.youtube.com/watch?v=t4eMGicebt8. Agora conte 

para nós: Se você pudesse criar um bichinho companheiro qual você 
criaria?   

Elabore um desenho e faça uma frase com auxílio do responsável.  

    

  

14/07  Caderno  Vogais  

Vamos assistir um vídeo sobre as VOGAIS: AEIOU Crianças Inteligentes 

– https://www.youtube.com/watch?v=UBDZyAuFjDY.  

Após assistir, fazer as vogais no caderno. ( Não esqueçam de colocar 

a data do dia da atividade).  
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