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O QUE É CULTURA POPULAR? 

 

Cultura significa todo aquele complexo que inclui o 

conhecimento, a arte, as crenças, a lei, a moral, os costumes 

e todos os hábitos e aptidões adquiridos pelo ser humano não 

somente em família, como também por fazer parte de uma 

sociedade. Cada país tem a sua própria cultura, que é 

influenciada por vários fatores. A cultura brasileira é marcada 

pela boa disposição e alegria, e isso se reflete também na 

música, no caso do samba, que faz parte da cultura brasileira.  

 

COMO ESTAMOS NO MÊS DE JULHO, VAMOS TRABALHAR A FESTA JUNINA 

QUE É UMA DAS FESTAS MAIS POPULARES DO NOSSO PAÍS. 

 

O começo da festa junina no Brasil remonta ao século XVI. 

As festas juninas eram tradições bastante populares na Península 

Ibérica (Portugal e Espanha) e, por isso, foram trazidas para 

cá pelos portugueses durante a colonização, assim como muitas 

outras tradições. Quando introduzida no Brasil, a festa era 

conhecida como festa joanina, em referência a São João, mas, ao 

longo dos anos, teve o nome alterado para festa junina, em 

referência ao mês no qual ocorre, junho. 

Inicialmente, a festa possuía um forte tom religioso – 

conotação essa que se perdeu em parte, uma vez que é vista mais 

como uma festividade popular do que religiosa. Além disso, a 

evolução da festa junina no Brasil fez com que ela se associasse 

a símbolos típicos das zonas rurais. 

O crescimento da festividade aconteceu sobretudo no 

Nordeste, região que atualmente possui as maiores festas. A 

maior festa junina do país acontece na cidade de Campina Grande, 

localizada no estado da Paraíba. 

Durante as festas juninas no Brasil, são realizadas danças 

típicas, como as quadrilhas. Também há produção de inúmeras 

comidas à base de milho e amendoim, como canjica, pamonha, pé 
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de moleque, além de bebidas como o quentão. Outra característica 

muito comum é a de se vestir de caipira de maneira caricata. 

 

Vamos produzir uma festa em 3D. 

Recorte os elementos da próxima folha e crie sua festa no papel. 

Faça o desenho do chão e do entorno da festa, pode ser a nossa 

quadra ou uma praça com casinhas ao redor.  

Exemplo: 

 

  



O que é cultura? A resposta a essa pergunta envolve uma 

definição complexa, mas que é vivenciada no dia a dia por todos 

nós. Trata-se do conjunto de conhecimentos, valores, símbolos, 

tradições, ideias, costumes e práticas que se tornam 

características de um grupo, seja ele familiar, social, étnico, 

religioso e assim por diante. Esse conhecimento nem sempre é 

formal — ninguém precisou fazer um curso para aprender a cultura 

de seu próprio povo. Ela foi transmitida para as gerações 

seguintes no cotidiano: na conversa, nas atividades diárias, 

nas festas e comemorações, no exemplo das outras pessoas. De 

uma forma completamente diferente do que muitos pensam, não 

existem pessoas com mais ou menos cultura, ou mesmo culturas 

inferiores ou superiores. Toda sociedade possui um conjunto 

único de valores, que foi construído através de sua história e 

deve ser compreendido e respeitado.  

Entre as principais características da cultura, podemos 

destacar:  

 Mecanismo adaptativo: significa que os indivíduos são capazes 

de mudar seus hábitos para se adaptarem ao meio onde vivem o 

que produz manifestações e mudanças culturais;  

 Mecanismo cumulativo: as gerações mais antigas transmitem esse 

conjunto de conhecimentos às gerações seguintes, criando uma 

continuidade dos costumes naquele grupo. Nessa transmissão, a 

cultura perde alguns elementos, mas incorpora outros aspectos, 

sendo transformada;  

 Transformação permanente: a cultura não é estática, pois é 

influenciada por novos hábitos e maneiras de pensar que surgem 

com o desenvolvimento do ser humano e da própria sociedade.  

 

Enquanto vivencia a cultura, o ser humano produz 

manifestações. A música de um determinado povo, sua alimentação, 

obras de arte como pinturas e esculturas, suas moradias típicas 

e festas são exemplos dessa produção. Elas podem ser divididas 

em dois grupos:  

 Cultura material: Envolve todas as produções culturais que 

têm como resultado objetos físicos. São exemplos de elementos 

da cultura material as construções, as obras de arte (pintura e 

escultura), o vestuário de um povo, os utensílios típicos usados 

diariamente, suas cidades, embarcações e meios de transporte 

etc.  

 

 Cultura imaterial: Trata dos elementos que não têm um 

resultado material. Como exemplos, podemos citar as tradições, 

as festas populares, os saberes e valores partilhados por um 

grupo social, sua música e dança, as comidas, lendas e até mesmo 

o “jeito de ser” de uma população.  

 



A Cultura Brasileira reflete não só os valores de um único 

povo. Ela é formada a partir das contribuições das várias etnias 

que deram origem à nossa população desde antes do descobrimento. 

Temos aqui um verdadeiro caldo cultural criado a partir de 

costumes dos índios que habitavam o continente, dos colonos 

portugueses que chegaram no período das Grandes Navegações, dos 

africanos trazidos como escravos e dos outros povos europeus 

que vieram principalmente a partir do fim da escravidão 

(italianos, alemães etc.). Essa miscigenação influenciou 

diretamente a Cultura Brasileira, produzindo costumes regionais 

completamente diferentes e disseminando outros hábitos entre 

todos os povos que vivem aqui. 

 

Depois da leitura do texto, responda às questões 

interpretativas:  

 

1. Defina, resumidamente, o que significa “Cultura”?  

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

2. Como a cultura, com suas características próprias de cada 

lugar, é transmitida entre as pessoas?  

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________  

 

3. Segundo o texto existe uma cultura melhor ou maior do que 

outra? Explique.  

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________



______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________  

 

4. Transcreva as características da cultura:  

a) Mecanismo adaptativo:______________________________________ 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

b) Mecanismo cumulativo: _____________________________________ 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________  

 

c) Transformação permanente:__________________________________  

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________  

 

5. Como o ser humano produz cultura?  

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 


