
 

ROTEIRO DE ESTUDO - EMAI E LER E ESCREVER - 3º ANO 

 

DATA PÁGINA ATIVIDADE Orientação 

01/07   LÍNGUA PORTUGUESA (EF03LP08) 

VÍDEO: https://youtu.be/GCSXYK4ve7E .LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO A 

LISTA DE SUBSTANTIVOS COLETIVOS E COPIE NO SEU CADERNO. 

  HISTÓRIA (EF03HI01D) 

VÍDEO: https://youtu.be/jnEXuTnNW3U . “VELHOS E NOVOS HABITANTES 

DO LITORAL. HOMENS DE SAMBAQUI.” 

LEIA O TEXTO, NÃO HÁ NECESSIDADE DE COPIAR. 

COPIE AS QUESTÕES NO CADERNO E RESPONDA. 

02/07   GEOGRAFIA (EF03GE02) 

VÍDEO: https://youtu.be/RR3kGYtwUF4 .“CAMINHO DA ESCOLA.” 

 LEIA O TEXTO QUE FALA SOBRE O CAMINHO ATÉ A ESCOLA. 

 COPIE APENAS AS QUESTÕES NO CADERNO E RESPONDA. 

 29 5.2 MATEMÁTICA (EF03MA06) 

 30 5.3 5.2 RECORTE AS PEÇAS DO DOMINÓ QUE ESTÃO NO ANEXO 3, NO FINAL DO 

   LIVRO. LEIA A REGRA DO JOGO DO DOMINÓ E COMECE A JOGAR. 

   5.3 NA ATIVIDADE 1, DEVERÃO SER UTILIZADAS AS PEÇAS DO JOGO DE 

   DOMINÓ. FAÇA A CONTA DE ADIÇÃO, PROCURE A PEÇA COM O RESULTADO E 

   COLOQUE AO LADO, TAMBÉM PODE OCORRER DE TER QUE SE DESCOBRIR 

   QUAL CONTA DARÁ O RESULTADO, PROCURE A PEÇA COM A CONTINHA E 

   COLOQUE AO LADO DO RESULTADO. 

   NA ATIVIDADE 2, FAÇA AS SOMAS, VERIFIQUE O RESULTADO DE CADA 

   UMA. PINTE DA MESMA COR AS QUE DARÃO O MESMO VALOR. EXEMPLO: 

   RESULTADO 16, PINTE DE AMARELO. DEPOIS INDIQUE QUAL FOI A QUE 
   DEU RESULTADO MAIOR. 

https://youtu.be/GCSXYK4ve7E
https://youtu.be/jnEXuTnNW3U
https://youtu.be/RR3kGYtwUF4


03/07   LÍNGUA PORTUGUESA (EF03LP08) 
 ATIVIDADES DE SUBSTANTIVO COLETIVO. RELACIONE AS COLUNAS; 

 ESCREVA O COLETIVO DOS SUBSTANTIVOS. 

 PARA REALIZAR ESSAS ATIVIDADES, SERÁ NECESSÁRIO CONSULTAR A 

 LISTA DE SUBSTANTIVOS COLETIVOS COPIADA NA AULA ANTERIOR. 

   ENSINO RELIGIOSO (EF03ER01) 
 DIVERSIDADE RELIGIOSA. O BRASIL E SUA DIVERSIDADE E LIBERDADE 

 RELIGIOSA. 

 https://www.youtube.com/watch?v=m7MoQFFQdog 

 ASSISTIR O VÍDEO, REFLETIR E FALAR O QUE ENTENDEU SOBRE O VÍDEO. 

 

06/07 31 5.4 MATEMÁTICA (EF03MA03) 

   CALCULAR MENTALMENTE AS ADIÇÕES SUGERIDAS E EXPLIQUE QUAL A 

   TÉCNICA UTILIZADA PARA FAZER. 

   CIÊNCIAS (EF03CI04) 
 VÍDEO: https://youtu.be/q7dC_DnY17E .“ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO”. 

 ESTA ATIVIDADE É PARA FALAR SOBRE SEU(S) ANIMAL(IS) DE 

 ESTIMAÇÃO, MAS CASO NÃO TENHA, PODERÁ FALAR QUAL GOSTARIA DE 

 TER. COPIE AS PERGUNTAS NO CADERNO E RESPONDA. 

 VÍDEO: https://youtu.be/FOzpGy45mQM 

07/07   EDUCAÇÃO FÍSICA, ARTES e INGLÊS. 

  PLANTÃO DE DÚVIDAS 

https://www.youtube.com/watch?v=m7MoQFFQdog
https://youtu.be/q7dC_DnY17E
https://youtu.be/FOzpGy45mQM


08/07   LÍNGUA PORTUGUESA (EF03LP08) 
 LEIA COM ATENÇÃO E COPIE A LISTA DE GRAU DE SUBSTATIVOS NO 

 CADERNO. VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=GO4XbXLcxAY 

   HISTÓRIA (EF03HI03A) 
 TEXTO: E VOCÊ HABITANTE DO LITORAL, COMO VIVE? LEIA O TEXTO (NÃO 

 PRECISA COPIAR) E OBSERVE O MAPA DO LITORAL PAULISTA. 

 LEIA O TEXTO, COM ATENÇÃO, DEPOIS COPIE AS PERGUNTAS DO CADERNO 

 E RESPONDA. 

 VÍDEO: https://youtu.be/TxgitNQ5Aso 

 

09/07 35 6.2 MATEMÁTICA (EF03MA06) 
   RESOLVA OS PROBLEMAS PROPOSTOS. PRESTE BASTANTE ATENÇÃO AOS 

   QUESTIONAMENTOS, PARA SABER QUAL CONTA DEVERÁ UTILIZAR. VÍDEO: 
   https://youtu.be/2zY8NkOjusE 

   GEOGRAFIA (EF03GE02) 
 ZONA URBANA E ZONA RURAL. LEIA O TEXTO. COPIE AS PERGUNTAS NO 

 CADERNO E RESPONDA. FAÇA UMA ILUSTRAÇÃO DE UMA ZONA URBANA E UMA 

 ZONA RURAL. VÍDEO: https://youtu.be/Bfx_E3zvnjc 

10/07   LÍNGUA PORTUGUESA (EF03LP08) 
 ATIVIDADES DE GRAU DO SUBSTANTIVO. 

 COPIE NO CADERNO E RESPONDA AS ATIVIDADES. DÊ O DIMINUITIVO E O 

 AUMENTATIVO DAS PALAVRAS INDICADAS; PASSE AS PALAVRAS PARA O 

 GRAU NORMAL. 

   ENSINO RELIGIOSO (EF03ER03) 
 CINCO CRIANÇAS, CINCO RELIGIÕES E (QUASE) CINCO MINUTOS. 

 REFLETIR SOBRE A DIVERSIDADE RELIGIOSA E APRENDER A RESPEITAR A 

 DIVERSIDADE DE CREDO. 

 https://www.youtube.com/watch?v=hQRdLtB2mwk 

https://www.youtube.com/watch?v=GO4XbXLcxAY
https://youtu.be/TxgitNQ5Aso
https://youtu.be/2zY8NkOjusE
https://youtu.be/Bfx_E3zvnjc
https://www.youtube.com/watch?v=hQRdLtB2mwk


13/07 36 6.3 MATEMÁTICA (EF03MA06) 

   QUAL OPERAÇÃO MATEMÁTICA DEVERÁ SER UTILIZADA PARA RESOLVER CADA 

   UM DOS PROBLEMAS. LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO, PARA PODER 

   SOLUCIONAR E DECIDIR SE DEVERÁ SER UTILIZADA A ADIÇÃO OU 
   SUBTRAÇÃO. 

   CIÊNCIAS (EF03CI04) 
 LOCOMOÇÃO DOS ANIMAIS. COPIE AS ATIVIDADES NO CADERNO E 

 RESPONDA. FAÇA ILUSTRAÇÕES DE ANIMAIS QUE NADAM, SALTAM, ANDAM e 

 VOAM.VÍDEO: https://youtu.be/cLq4Vk47VS8 

 

 
 

14/07   EDUCAÇÃO FÍSICA, ARTES E INGLÊS. 

  PLANTÃO DE DÚVIDAS. 

15/07   LÍNGUA PORTUGUESA (EF03LP01A) 

VAMOS TRABALHAR COM A LETRA H. 

 LEIA E COPIE AS PALAVRAS, LOGO EM SEGUIDA SEPARE AS SÍLABAS. 

   HISTÓRIA (EF03HI01E) 
 OS INDÍGENAS. LEIA O TEXTO. COPIE AS PERGUNTAS NO CADERNO E 

 RESPONDA. FAÇA A ILUSTRAÇÃO DE UM ÍNDIO. VÍDEO: 

 https://youtu.be/cQkA5PDow2s 

https://youtu.be/cLq4Vk47VS8
https://youtu.be/cQkA5PDow2s


16/07 37 6.4 MATEMÁTICA (EF03MA26) 

LEIA O QUADRO E RESPONDA AS QUESTÕES SOBRE A GINCANA ESCOLAR DOS 

3º ANOS. 

  GEOGRAFIA (EF03GE04) 

VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=eHW6GIJf_wU A CIDADE. 

LEIA O TEXTO. COPIE AS PERGUNTAS NO CADERNO E RESPONDA. 

 

 
 

17/07   LÍNGUA PORTUGUESA (EF03LP01A) 

VAMOS TRABALHAR COM A LETRA H. 

 COMPLETAR AS FRASES QUE ESTÃO INDICADAS NO QUADRO. 

   ENSINO RELIGIOSO (EF03ER04) 
 SEM PRECONCEITO RACIAL E RELIGIOSO. RESPEITO ÀS RELIGIÕES DE 

 MATRIZ AFRICANA. 

 https://www.youtube.com/watch?v=-NfhhUaeov4 

20/07 38 6.5 MATEMÁTICA (EF03MA26) 

OBSERVE O GRÁFICO DE COLUNAS DESCREVENDO A PONTUAÇÃO DA GINCANA 

   DOS 3º ANOS. DEPOIS RESPONDA AS PERGUNTAS SE BASEANDO NAS 

   INFORMAÇÕES CONTIDAS NO GRÁFICO. 

   CIÊNCIAS (EF03CI04) 
 ANIMAIS UTILIZADOS PELO SER HUMANO. A ATIVIDADE MOSTRA A 

 IMPORTÂNCIA DE ALGUNS ANIMAIS PARA A SOBREVIVÊNCIA HUMANA, DE 

 QUE MANEIRA UTILIZAMOS ELES NO NOSSO COTIDIANO. LEIA O TEXTO. 

 COPIE AS QUESTÕES NO CADERNO E RESPONDA. VÍDEO: 

 https://youtu.be/dx3R8qSEbiw 

https://www.youtube.com/watch?v=eHW6GIJf_wU
https://www.youtube.com/watch?v=-NfhhUaeov4
https://youtu.be/dx3R8qSEbiw


21/07   EDUCAÇÃO FÍSICA, ARTES E INGLÊS. 

  PLANTÃO DE DÚVIDAS. 

 


