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A formação histórica do Brasil foi marcada 

pela influência de vários povos, um desses povos 

foram os indígenas que já ocupavam a terra quando 

chegaram os portugueses. 

 Uma dessas influências pode ser identificada 

nas brincadeiras e jogos. 

 Os indígenas possuem muitos jogos e 

brincadeiras. Alguns são bastante conhecidos por 

vários povos indígenas e outros também comuns 

entre a população não indígena. 

 Alguns desses jogos são: jogo da onça, corrida 

do saci, pião, futebol de cabeça, cabo de guerra, 

gavião e os passarinhos, peixe pacu, mangá, 

tabdaé. 

 

Atividade 1 

1- Vocês conhecem ou já ouviram falar de alguns 

jogos e brincadeiras de matriz indígena. 

( )sim 

( )não  
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2-Das brincadeiras citadas no texto você conhece 

alguma, quais? 

 

 

Atividade 2 

 

-Escolha uma brincadeira no texto e escreva sua 

regra. 

 

Atividade 3 - Vamos construir uma peteca 

 

 Pegar umas folhas de jornal e fazer uma bola, 

colocar dentro de uma sacola plástica e amarrar a 

boca da sacola. 

 

Atividade 4 - Vamos jogar peteca  

 

Os jogadores ficam em círculo, ou de frente um 

para o outro se forem apenas dois. 

O jogador que inicia o jogo, ele segura a 

peteca com uma das mãos e com a outra dá um tapa 

de baixo para cima. 

Todos os jogadores precisam manter a peteca no 

ar dando-lhes tapas para impedi-la de cair no 

chão.   


