
 

 
 
                                                  Roteiro de Estudo 
 
 UME: GOTA DE LEITE 
 ANO: 5º         
 COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA  
 PROFESSORA: SIMONE SILVA SANTOS 
 PERÍODO: 06/07/2020 À 17/07/2020 
 
Período Atividade Proposta 
09/07 
 
  

UNIT 5 
Atividade   
      5                    

Escreva o que devemos e o que não devemos comer/beber 
para termos um hábito alimentar saudável. 
Assista ao vídeo para rever alimentos e bebidas em inglês. 

 
10/07 
 
 

 
Atividade 
     6 

Um prato saudável para ser completo deve conter, verduras, 
legumes, grãos, proteínas (carnes, ovos, ) e carboidratos. 
(batata, arroz). Escreva um alimento de cada grupo em inglês 
dentro do prato e monte uma refeição saudável ideal, na sua 
opinião. 
 

16/07 
 
 

Unit 4  
Atividade 
      1 

Encontre sete verbos no caça-palavras para completar as 
frases de atitudes ecológicas. (Atitudes que ajudam a 
preservar a natureza). 

17/07 Atividade 
     2 
 

Ligue as frases do exercício 1 com as figuras, escrevendo o 
número da frase nos círculos correspondentes. 

 

Srs Pais, 

 

✓ Orientem seus filhos a fazerem somente a atividade do dia. 

✓ As vídeo-aulas de Inglês serão postadas no Facebook e no Whatsapp da 

sala. 

✓ Dúvidas e envio  de atividades  serão feitas no privado do meu 

whatsapp (99138-7970). 



✓ Favor identificar o aluno com NOME,  SALA e ESCOLA DO ALUNO.  

✓ Estarei á disposição no período de 8h – 11h e de 14 às 17h,  quintas e 

sextas-feiras. 

Juntos somos mais fortes! 

  

Teacher Simone 

 
 


