
 

 

 

UME VINTE E OITO DE FEVEREIRO 

Educação Física  

Nome: 

Turma: 

Tema: História do futebol. 

 

  O futebol é o esporte mais popular do mundo e foi 

criado na Inglaterra, no século XVII. As primeiras 

regras escritas do futebol surgiram em 1830 e foram 

sendo modificadas posteriormente. O esporte chegou 

ao Brasil em 1894, trazido por Charles Miller, um 

jovem filho de ingleses que chegou a São Paulo após 

realizar seus estudos na Europa. Charles trouxe 

consigo bolas e as regras para a prática do futebol 

no país. 

  Logo o futebol foi se popularizando no Brasil, que 

é atualmente o país com maior número de títulos na 

Copa do Mundo. O principal jogador de futebol de 

todos os tempos, Pelé, também é brasileiro, assim 

como Marta, jogadora ainda em atividade e 

considerada a melhor do mundo. 



 

  No Brasil, os clubes de futebol disputam 

nacionalmente o Campeonato Brasileiro em várias 

divisões e a Copa do Brasil, que são regidos pela 

Confederação Brasileira de Futebol (CBF). Há, ainda, 

campeonatos regionais comandados pelas federações 

locais. As principais equipes também disputam alguns 

torneios sul-americanos, como a Copa Libertadores da 

América e a Copa Sul-Americana. 

  Após a leitura dessa breve história, responda: 

1- Onde foi criado o futebol? 

 

2- Em que ano surgiram as primeiras regras escritas? 

 

3- Em que ano chegou ao Brasil a foi trazido por 

quem? 

 

4- Qual país tem o maior número de títulos mundiais? 

Quantos? 

 

5- Quais os nomes dos principais jogadores 

brasileiros? Masculino e feminino. 

 

6- No Brasil os clubes disputam nacionalmente? 

 

7- O que significa a sigla CBF? 

 

8- Qual o nome dos torneios sul-americanos? 
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