
 
 

 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME WALDERY DE ALMEIDA 

PROF. NELSON JOSÉ MARTINS 

1º ANO - EDUCAÇÃO FÍSICA  

PERÍODO: 22/06/2020 A 03/07/2020 

 

DATA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 
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APÓS RECEBER O LINK DA ATIVIDADE PELO GRUPO DE WHATSAPP OFICIAL 

DA ESCOLA, OU BUSCÁ-LO NO GRUPO ESPECÍFICO DA DISCIPLINA E DO 

PROFESSOR, NO FACEBOOK, ENTRAR NO LINK 

https://forms.gle/S9MeeSxaL1aoU4XL7 

E SEGUIR AS ORIENTAÇÕES DOS ENUNCIADOS PARA OS EXERCÍCIOS 

PROPOSTOS. 

AO TERMINAR DE RESPONDER AS QUESTÕES, CLICAR NO BOTÃO DE ENVIAR 

(SUBMETER). 

O ALUNO QUE NÃO DISPUSER DE ACESSO OU RECURSOS TECNOLÓGICOS DEVERÁ 

SOLICITAR À EQUIPE PEDAGÓGICA DA ESCOLA A TAREFA IMPRESSA. 

AOS ALUNOS QUE NÃO CONSEGUIREM CONCLUIR OU ACESSAR O LINK, AINDA 

SERÁ POSSÍVEL A DEVOLUTIVA AO PROFESSOR ENVIANDO AS RESPOSTAS 

DIGITADAS OU EM IMAGENS PELO GRUPO DE WHATSAPP ESPECÍFICO PARA AS 

ESPECIALIDADES (ARTES – INGLÊS – ED. FÍSICA – T) DO SEU PERÍODO 

ESCOLAR - TARDE.  

 

 

 

https://forms.gle/S9MeeSxaL1aoU4XL7
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APÓS RECEBER (NO GRUPO DE WHATSAPP COMUM – ARTES, ED. FÍSICA - 

INGLÊS) O LINK DO YOUTUBE - https://youtu.be/kIZf5Avl4kU ,  

CONTENDO VÍDEO COM A ATIVIDADE EXPLANADA E COM A DESCRIÇÃO (TAMBÉM 

EM TEXTO NO PRÓPRIO VÍDEO) DA ATIVIDADE A SER DESENVOLVIDA PELO 

ALUNO, OU APÓS BUSCÁ-LO NO GRUPO ESPECÍFICO (INICIALMENTE 

RECOMENDADO PELA ESCOLA) DA DISCIPLINA E DO PROFESSOR (FACEBOOK), 

SEGUIR AS ORIENTAÇÕES DO ENUNCIADO PARA OS EXERCÍCIOS PROPOSTOS 

E PROVIDENCIAR RESPOSTA (DEVOLUTIVA AO PROFESSOR) DE ACORDO COM 

O SOLICITADO, SOMENTE NO GRUPO DO WHATSAPP . AINDA DIANTE DE 

DÚVIDA, SUBMETER AO PROFESSOR PARA ORIENTAÇÃO OU FLEXIBILIZAÇÃO 

EM CASO DE DIFICULDADES PERTINENTES À CARACTERÍSTICA DE ENSINO 

REMOTO EM PERMANENTE CONDIÇÃO DE AJUSTES. 

OS ALUNOS EM SITUAÇÃO DE ATENDIMENTO ESPECIAL, RECEBEM A ATIVIDADE 

POR ATENDIMENTO DO PROFESSOR DIRETAMENTE AOS RESPONSÁVEIS E COM 

ADEQUAÇÕES E/OU ALTERNATIVAS DE FORMA DIFERENCIADA DA ATIVIDADE 

BASE E O QUANTO POSSÍVEL RELACIONADO AO TEMA BASE, AUXILIADOS 

PELO PROFESSOR MEDIADOR.  

 

O ALUNO QUE NÃO DISPUSER DE ACESSO OU RECURSOS TECNOLÓGICOS DEVERÁ 

SOLICITAR À EQUIPE PEDAGÓGICA DA ESCOLA A TAREFA IMPRESSA.  

 

 

https://youtu.be/kIZf5Avl4kU

