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Secretaria de Educacio

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

Escola Total, Nucleo Sdo Judas Tadeu

Componente Curricular: Danga
PROFESSOR: Flavio Marques
PERIODO DE 03/07/2020 a 16/07/2020

(EF789DA05)
Conhecer a relagdo entre dang¢a e tecnologia (videodanga,
entre outros).

Vamos conhecer os movimentos basicos de
Danca, sequéncia dindmica, animada e diver-
tida usando a movimentacao de bracos, maos e
pernas um em cada tempo.

A mUsica do seu gosto, vamos ver se en-
caixa.

https://www.youtube.com/watch?v=4E8W61G4iqo&t=216s



https://www.youtube.com/watch?v=4E8W61G4jqo&t=216s

