
 

 ​ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: UME Prof.ª Maria Carmelita Proost Villaça  

ANO:​ ​1ºMódulo A COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSOR(ES):Luciana de Jesus 

PERÍODO DE 6/7/2020 a 17/7/2020  

Data Atividade 

6/7 Leitura do calendário realizada pela professora. 

Apresentação dos números de 1 a 10. 

Bingo de números. (com ajuda de um adulto a criança irá confeccionar uma 

cartela na folha sulfite para registrar os números de 1 á 10. A 

professora irá cantar os números que serão circulados na cartela. 

Os números ditados deverão ser registrados no caderno. 

Para finalizar a professora pedirá para formar conjuntos de três números 

que foram cantados no Bingo. 



 
 

  
 

Aula de Arte. 

  

7/7 Trabalhando em cartaz a leitura: “Lista de animais’. 

Circular no Livro o nome dos animais que a professora ditar. (pág 116). 

Depois registrar no livro o nome do seu animal preferido e quantas 

letras foram preciso para escrever o nome desse animal. 

Aula de Meio Ambiente 

8/7 Trabalhando as letras do alfabeto (leitura feita pela professora) 

Leitura de rótulos feita pela professora. Ex: caixa de leite, creme 

dental etc. 

Recortar e colar no caderno três embalagens que tenham na despensa da 

casa. 
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Estimulação Cognitiva professora Andréia  

10/7 Educação Física 

Biblioteca 

Plantão de dúvidas para os pais.  

13/7 Apresentação da lista dos nomes dos amigos da sala. 

Leitura do alfabeto feita pela professora. 

Bingo de letras (adaptação pág 129) As crianças irão registrar as letras 

do seu nome e a professora em seguida irá cantar as letras para serem 

circuladas. 

Aula de Arte. 

14/7 Música Aquarela do Toquinho 

Av. Prof. Aristóteles Menezes, 11 - Ponta da Praia, Santos - SP, 11035-030 
carmelita-seduc@santos.sp.gov.br​    tel: 3236-9997 

 

mailto:carmelita-seduc@santos.sp.gov.br


 
 

  
 

As crianças ouvirão atentamente a letra da música e depois farão o 

registro no caderno de desenho. 

Atividade motora: a criança irá precisar de uma colher espumadeira, um 

cordão ou cadarço de sapato. Com auxílio do responsável irá fazer o 

alinhavo com o cadarço por todos os buracos. 

Aula de Meio Ambiente. 

15/7 Saudação  

Apresentação de uma lista de frutas lida pela professora (cartaz) 

Atividade do livro “Lista de frutas” pág 115. 

Estimulação Cognitiva professora Andréia 

17/7 Educação Física 

Biblioteca 
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Plantão de dúvidas para os pais. 
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