
             

         
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 
Escola Total, Núcleo São Judas Tadeu 

 
 

Componente Curricular: Dança 
PROFESSOR: Flavio Marques 
PERÍODO DE 03/07/2020 a 16/07/2020 
 
 
(EF789DA05)  

Conhecer a relação entre dança e tecnologia 
(videodança, entre outros).  

 

Vamos conhecer os movimentos básicos de Dança, 
sequência dinâmica, animada e divertida usando a 
movimentação de braços, mãos e pernas um em cada 
tempo.  

A música do seu gosto, vamos ver se encaixa. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4E8W61G4jqo&t=216s 

 

Entregar a resposta da atividade no e-mail:  
etsaojudas@gmail.com 

 

 

 

Entregar a resposta da atividade no e-mail:  etsaojudas@gmail.com 

 



 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

ANO: 6º ao 9º   

COMPONENTE CURRICULAR: Oficina de Inglês 

PROFESSOR:  Bruna Zatorre 

PERÍODO DE 03/07/2020 a 16/07/2020 

ALUNO :___________________________________________ 

 

Atividade de Inglês 1 

Você sabe os nomes desses objetos em inglês? 
Preencha as linhas e boa atividade! 

 

Entregar a resposta da atividade no e-mail:  etsaojudas@gmail.com 

 



 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

Ano: 6° ao 9°ano 

Componente Curricular: Atletismo 

Professora: Tatiana Adelina dos Santos  

PERÍODO DE 03/07/2020 a 16/07/2020 

Aluno:____________________________________________ 

                                                      

A corrida com barreiras é uma prova do atletismo 
olímpico em que os atletas precisam correr e 
ultrapassar barreiras. As mulheres disputam 200 
metros com barreiras, enquanto os homens 110 
metros com barreiras. Tanto a prova masculina como 
a feminina tem 10 barreiras. 
https://youtu.be/tOv4gWcFkv8  

1- Qual dessas figuras representa a corrida com 
barreiras? 

 

 

2 -  Pesquise o nome da(o) atleta campeã(ão) tanto 
da prova feminina quanto da masculina em corridas 
com barreiras na Olimpíada de 2016 no Brasil.  

 


