
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: U.M.E. MARIA LUISA ALONSO  

ANO: 2020 

COMPONENTE CURRICULAR:  EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR: ANTONIO FALCO RODRIGUES  

ANO: 4ºs ABCD 

***PERÍODO DE 22/06/2020 à 13/07/2020*** 

 

Objetos de Conhecimento: Brincadeiras e jogos e 

ginástica geral. 

 

Habilidades: (EF.345EF07B) Planejar e apresentar 

coreografias com combinações dos diferentes 

elementos da ginástica geral (com e sem materiais) 

e com diferentes elementos da cultura regional. 

 

Habilidades: (EF.345EF04) recriar, individual e 

coletivamente, e experimentar, na escola e fora 

dela, brincadeiras, jogos inclusivos e jogos 

populares do Brasil e do mundo, incluindo aquele 

de matriz indígena e africana, e demais práticas 

corporais. 

 

     

 


